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HUSIN SAIRAALASSA SISALLA OLEVIEN AVOHOIDON TARTUNTATAUTIEN POTILAI-
DEN HAASTATTELU JA TARTUNNANJALIJITYS

HUSin erikoissairaanhoidon sairaaloissa sisélld olevien avohoidon tartuntatautien potilaiden tartunnan-
jdljitys aloitetaan sairaalasta kiisin hoitavan yksikon toimesta HUSin Epidemiologisen yksikon
ohjeistuksella (jos kyseessa on tartuntatauti, joka edellyttiaa altistuneiden kartoitusta / tartunnanjaljitysta).

Ohjeet ja haastattelupyynto HUSin Epidemiologisesta yksikosta

Ohjeet potilaan haastatteluun ja tartunnanjiljitykseen (sairaalan ulkopuolisten kontaktien osalta) anne-
taan HUSin Epidemiologisesta yksikostd. HUSin Epidemiologisen yksikon sairaanhoitaja on yhteydessa potilasta
hoitavaan yksikk60n ja varmistaa, ettd ohjeet haastatteluun ja tartunnanjiljitykseen otetaan vastaan. Potilasta
hoitava yksikko haastattelee potilaan ja ldhettda haastattelussa kerityt tiedot sihkopostitse HUSin Epidemiolo-
giseen yksikkoon (hyksepidemiologia@hus.fi).

HUSin infektioidentorjuntayksikko (hygieniahoitajat + infektiolaakarit) ohjeistavat tarvittaessa
sairaalan sisdisen selvityksen seka varotoimiohjeet

Tieto sairaalassa sisilla olevan potilaan tartuntataudista vilitetddn aina myos alueen hygieniahoitajalle tiedoksi,
ja hygieniahoitaja arvioi, tuleeko hianen reagoida esim. varotoimien tai henkilokunnan/muiden potilaiden altis-
tumisen osalta.

Tartunnanjdljitystiedot potilaan hyvinvointialueen tartuntatautiyksikkoon

HUSin Epidemiologinen yksikko valittdad tiedot tartunnanjiljityksestd ja mahdollisista altistuneista Haavi-tar-
tunnanjiljitysohjelmiston kautta potilaan hyvinvointialueen tartuntatautiyksikkéon, joka vastaa altistuneiden
kontaktoinnista ja jatkotoimenpiteista.

Poikkeuksia toimintamalliin

e Jos potilas ei ole itse haastattelukuntoinen (esim. teho-osastolla hengityskoneessa), HUSin Epidemiolo-
ginen yksikko vilittda tiedon potilaan hyvinvointialueen tartuntatautiyksikk6on, josta haastatellaan po-
tilaan omaista tai yhteyshenkilo4.

e Jos kyseessi on lapsipotilas, toimitaan em mukaisesti. Tapauskohtaisesti voidaan kuitenkin sopia van-
hempien/huoltajien haastattelusta osaston kautta (esim. mikéli huoltajat ovat lapsen kanssa osastolla ja
on tulkin tarve tms.).

e Jos potilas on jo kotiutunut, hyvinvointialueen tartuntatautiyksikko haastattelee potilaan.

e TBE-potilaat: hyvinvointialueen tartuntatautiyksikko haastattelee sairaalasta kotiutumisen jalkeen.

e Tuberkuloosi: Kiytetdan tuberkuloosin tartunnanjiljityskaavaketta, hoitava yksikko haastattelee poti-
laan ja jos potilas ei ole haastattelukunnossa, hoitava yksikko haastattelee omaisen. Tarv. epihoitaja/epi-
demiologi antaa konsultaatioapua.

e Kunnan tk-sairaaloissa sisilla olevien potilaiden haastattelun ja tartunnanjiljityksen toteuttaa hyvin-
vointialueen tartuntatautiyksikko.

e Tama ohje ei koske sukupuolitautien tartunnanjaljitystd, joka toteutetaan aiempien kiytant6jen mukai-
sesti.

e Tama ohje ei koske moniresistenteille mikrobeille altistuneiden jljitysta.

e Pandeemisten virusten yhteydessi tyonjako sovitaan erikseen.
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