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Potilasohje

Nielemisen toimintatutkimus

Tutkimuksen tarkoituksena on selvittda nielun ja ruokatorven toimintaa ja sairauksia.

Tutkimuksessa kuvataan rontgenlaitteella suun, nielun ja ruokatorven aluetta samalla, kun nielet
varjoainetta.

Tutkimuksesta kiytetddn myo6s nimitysta videofluorografia.

Varaa kayntiin aikaa 1 tunti. Tutkimus kestda noin 30 minuuttia.
Potilas, joka tarvitsee kiireellista tutkimusta, voi paasta tutkimukseen ennen sinua.

Saapumisohjeessa tai ajanvarauskirjeessd on yhteystiedot, jos sinulla on kysyttavaa tutkimuksesta.
Ennen tutkimusta
Sinun ei tarvitse valmistautua tutkimukseen.

e Jos olet yliherkki jodipitoiselle varjoaineelle, kerro siitd mahdollisimman pian
ladkarille, joka 1ahetti sinut tutkimukseen.

¢ Jos olet raskaana tai epiilet olevasi raskaana, ota yhteytti siihen poliklinikkaan tai
osastoon, josta sinut lahetettiin tutkimukseen.

Tutkimuksen aikana
Tutkimuksen ajaksi vaihdat sairaalan paidan.
Tutkimuksen ajan seisot tai istut.

Kuvaushuoneessa saat varjoainetta juotavaksi. Laakari antaa ohjeet siita, kuinka nielet
varjoaineen.

Tutkimuksen jalkeen
Saat tutkimuksen vastaukset ladkarilta, joka hoitaa sinua.

Jos et tiedd, kuinka saat vastaukset, kysy silta poliklinikalta tai osastolta, josta sinut ldhetettiin
tutkimukseen.
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Ota huomioon
Jos sinulla on CD-levylld samalta kuvattavalta alueelta aiempia rontgenkuvia, ota CD-levy mukaasi.
Tutkimuksesta ei tule erillistd maksua.

Peru aika, jos et padse tulemaan. Jos et peru aikaa, sinulta peritdan sakkomaksu.
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