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Ohje kohortoinnista ja altistuneiden selvittamisesta, kun
potilaalla todetaan koronavirusinfektio

Kun tietoosi tulee potilas, joka on todettu koronapositiiviseksi, toimi
seuraavasti:

1) Siirra potilas 1 hh (+ oma WC) tai koronakohorttiin ja aloita varotoimet: Respiratorista virusin-
fektiota sairastavan potilaan varotoimet vuodeosastolla. Jos koronapositiivista potilasta kulje-
tetaan sairaalan tiloissa, potilas kdyttaa kirurgista suu-nenisuojainta kuljetuksen aikana, jos
mahdollista.

e Jos potilas on sairastanut laboratoriovarmistetun koronavirusinfektion alle 3 kk sitten,
konsultoi infektioldakaria.

2) Selvita altistuneet:

. Potilas on altistunut, jos han on ollut samassa potilashuoneessa (yli 15 min) koronaposi-
tiivisen potilaan kanssa tartuttavuusaikana.
. Tartuttavausaika alkaa 48 h ennen oireiden alkua.
. Ota -pocABRC tai -RespVt, jos altistuneella on koronainfektioon viittavia oireita.
» Jos niyte on positiivinen, siirrd 1 hh ja aloita varotoimet: Respiratorista virusinfek-
tiota sairastavan potilaan varotoimet vuodeosastolla

. Altistuneet oireettomat potilaat:

= Siirretdan 1 hh tai kohortoidaan altistuneet potilaat samaan huoneeseen (kohor-
tissa altistuneet potilaat pyritdan erottamaan sermeilld/verhoilla) ja aloita pisara-
varotoimet.

= Jos altistuneelle ilmaantuu koronainfektioon sopivia oireita, ota pocABRC tai Res-
pVt, -nayte

» Jos oireita ei ilmaannu 5 vrk aikana altistumistilanteen jialkeen, varotoimet voi-
daan lopettaa ja siirtya noudattamaan tavanomaisia varotoimia.
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Jos yksikossa todetaan 72 h sisélld > 3 koronatapausta potilaalla
eri huoneissa ilman selvaa vapaa-ajan indeksia, tulee arvioida osas-
toepidemian mahdollisuus.

Konsultoi hygieniahoitajaa tai infektioladkaria ja tarvittaessa paivystys-
aikana infektiopaivystdjaa (041 5106138) jatkotoimenpiteista.
Osastoepidemiatilanteessa yksikon kaikki tyontekijat kayttavat kirur-
gista suu-nenasuojainta tai venttiilitontda FFP2-hengityksensuojainta
kaikissa tilanteissa (my0s henkilokunnan valiset kontaktit). Infektiolaa-
kari paattaa hengityksensuojaimen kiyton keston epidemiatilanteen
mukaan.

Kaikista oireisista potilaista otetaan pocABRC tai RespVt.

Varmistetut koronapotilaat ja altistuneet kohortoidaan eri huoneisiin ja
hoidetaan pisaravarotoimin

Mikali kohortointi ei ole mahdollista, noudatetaan tilavarotoimia esim.
verhojen/sermien avulla.
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