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Aakkosellinen luettelo mikrobeista ja infektiosairauksista

Jos infektiota/ sairautta ei ole luettelossa, potilaan hoidossa kaytetaan paasaantoisesti ta-

vanomaisia varotoimia.

Infektio/ sairaus
A

Absessi

Acinetobacter baumannii, Acin MDR

Adenovirusinfektio

Apinarokko
A-streptokokki
C

Candida auris

Clostridioides difficile
(ent. clostridium difficile)

Covid-19

Coxsackievirusinfektio

Suositus (tavanomaisten varotoi-
mien lisiksi)

Jos eritteet tahraavat ymparistod, Koske-
tusvarotoimet.
Muuten Tavanomaiset varotoimet.

Kosketusvarotoimet,
ks. tarkemmin Acin MDR-ohje.

Ks. ohje respiratorista virusinfektiota sai-
rastavan potilaan varotoimet
Lastenosastoilla pisaravarotoimet ja kos-
ketusvarotoimet

Kts. M-rokko (ent. apinarokko)

Kts. Streptokokki, ryhma A (Str. pyogenes)

Kosketusvarotoimet,
ks. tarkemmin C. auris-ohje.
Konsultoi infektioladkaria.

Kosketusvarotoimet oireiden ajan ja 2 vrk
oireiden loputtua, ks. tarkemmin Norovi-
rus-Clostridioides difficile -ohje

Henkilosto: Ks. henkiloston infektio-ohje

Ks. Koronavirus

Ks. enterovirusinfektio.
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CPE (karbapenemaasia tuottava entero-
bakteeri)

Creutzfeld-Jakobin tauti

Cytomegalovirusinfektio
Cryptosporidium

D

Difteria

E

Echovirusinfektio

EHEC

Enterovirusinfektio

ESBL E.coli

ESBL Klebsiella pneumoniae

Epiglotiitti
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Kosketusvarotoimet, ks. tarkemmin CPE-
ohje.

Erityistoimet instrumenttien osalta, muu-
ten Tavanomaiset varotoimet, Konsultoi
infektiolddkaria. Ks. tarkemmin CJD-ohje

Tavanomaiset varotoimet.

Tavanomaiset varotoimet.

Ks. kurkkumata.

Ks. enterovirusinfektio.

Lastenosastoilla ja inkontinenteilla: koske-
tusvarotoimet Muilla: Tavanomaiset varo-
toimet, mielelldan 1hh ja oma WC. Konsul-
toi infektiolaakaria. Ks. tarkemmin THL:n

EHEC-ohje.
Henkil6sto: Ks. henkilston infektio-ohje

Lastenosastoilla: kosketusvarotoimet.
Muilla: Tavanomaiset varotoimet.

Henkil6sto: Ks. henkilston infektio-ohje

Jos inkontinentti, sekava, alle 7-vuotias tai
kyseessa riskiosasto: Kosketusvarotoimet
Muilla: Tavanomaiset varotoimet.

Ks. tarkemmin ESBL-E.coli -ohje.

Kosketusvarotoimet, ks. tarkemmin ESBL-
Klebsiella-ohje.

Pisaravarotoimet, ks. Haemophilius in-
fluenzae B.

Tulehduskeskus | Infektiosairauksien linja | Infektioepidemiologinen yksikko


https://thl.fi/aiheet/infektiotaudit-ja-rokotukset/taudit-ja-torjunta/taudit-ja-taudinaiheuttajat-a-o/ehec
https://thl.fi/aiheet/infektiotaudit-ja-rokotukset/taudit-ja-torjunta/taudit-ja-taudinaiheuttajat-a-o/ehec

*®

H Menettelyohje 3 (10)
Aakkosellinen luettelo mikrobeista ja in-

fektiosairauksista
28.10.2025
Kohderyhmd&: HUS

Gastroenteriitti Kosketusvarotoimet, ks. tarkemmin Noro-
virus-Clostridioides difficile-ohje

Giardiaasi Jos eritteet tahraavat ymparistoa: Koske-
tusvarotoimet
Muutoin: Tavanomaiset varotoimet.

H

Haavainfektio Jos eritteet tahraavat ymparistod: Koske-
tusvarotoimet
Muutoin: Tavanomaiset varotoimet.

Haemophilius influenzae B Pisaravarotoimet 24 h tehoavan mikrobi-
ladkehoidon aloituksesta (meningiitti,
pneumonia, epiglottiitti).

Hepatiitti A Lastenosastoilla ja inkontinenteilla: Kos-
ketusvarotoimet
Muilla: Tavanomaiset varotoimet, lisaksi
1thh ja oma WC. Konsultoi infektioldakaria.
Ks. tarkemmin THL:n hepatiitti A- ohje.
Henkil6sto: Ks. henkiloston infektio-ohje.

Hepatiitti B ja C Tavanomaiset varotoimet.

Hepatiitti E Tavanomaiset varotoimet.
Henkil6sto: Ks. henkiloston infektio-ohje

Herpes simplex Yleistynyt infektio oireiden ajan: Koske-
tusvarotoimet, Muutoin: Tavanomaiset va-
rotoimet.

Herpes zoster Ks. vyoruusu

Hinkuyska, pertussis Pisaravarotoimet 5 vrk tehoavan mikrobi-
ladkehoidon aloituksesta, ks. tarkemmin

THL:n hinkuyskaohje.
Henkilosto: Ks. henkiloston infektio-ohje

HIV Tavanomaiset varotoimet.
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Thoinfektio

Influenssa

Isorokko (variola)

K

Kampylobakteeri (Campylobacter)

Keuhkokuume (pneumonia)
Kihomadot

Klamydiakeuhkokuume
(Chamydia pneumoniae)

Kolera

Koronavirus

Kuppa (syfilis, lues)

Kurkkumata (difteria)
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Jos eritteet tahraavat ymparistod: Koske-
tusvarotoimet
Muuten: Tavanomaiset varotoimet.

Ks. ohje respiratorista virusinfektiota sai-
rastavan potilaan varotoimet

Ks. Torjuntatoimet osastojen influenssa-
epidemiassa hus-sairaaloissa

Ilma- ja kosketusvarotoimet, Ks. HUS tar-
tuntatautien isorokko-ohje

Lastenosastoilla ja inkontinenteilla: Kos-
ketusvarotoimet

Muilla: Tavanomaiset varotoimet, mielui-
ten 1hh ja oma WC.

Tavanomaiset varotoimet.
Tavanomaiset varotoimet.

Tavanomaiset varotoimet.

Tavanomaiset varotoimet, mieluiten 1hh ja
oma WC.

Koronavirusinfektio todettu tai epiily.

Ks. Ohje respiratorista virusinfektiota sai-
rastavan potilaan varotoimet

Ks. Ohje kohortoinnista ja altistuneiden
selvittimisesta, kun potilaalla todetaan
koronavirusinfektio

Tavanomaiset varotoimet.

Nielumuoto: Pisaravarotoimet, kunnes va-
hintaan 24 h kuluttua mikrobildakehoidon
loppumisesta 24 h vilein otetut 2 viljelya
ovat negatiiviset, ks. HUS Tartuntatautien
kurkkumataohje.
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Thomuoto: Kosketusvarotoimet, kunnes
vahintddn 24 h kuluttua mikrobiladkehoi-
don loppumisesta 24 h vilein otetut nayt-
teet ovat negatiiviset. Ks. tarkemmin HUS
Tartunta-tautien kurkkumaitiohje

L

Lapsihalvaus (poliomyeliitti) Pisaravarotoimet, ks. tarkemmin HUS tar-
tuntatautien polio-ohjeet

Lavantauti Ks. Salmonella typhi

Legionella pneumophila Tavanomaiset varotoimet, konsultoi le-
gionellatapauksista infektioladkaria

Lude Tavanomaiset varotoimet, ks. tarkemmin
ludeohje.

Listeria (Listeria monocytogenes) Tavanomaiset varotoimet. Konsultoi infek-
tioladkaria. Tarkemmin ks. THL:n listeria-
ohje

M

M-rokko (ent. apinarokko) Kosketus-, pisara- ja ilmavarotoimet. Ks.
tarkemmin M-rokon (ent. apinarokko) eri-
koissairaanhoidon ohje. Konsultoi api-
narokkoepaiilyssa infektiolaakaria.

Malaria Tavanomaiset varotoimet.

MDRs (moniresistentti gram- negatiivinen Kosketusvarotoimet
sauvabakteeri)

Meningiitti Hoidetaan aluksi pisaravarotoimien mu-
kaan. Kun taudinaiheuttaja on selvilla, po-
tilas, jolla on meningokokin tai
Haemophilus influenzae b:n (Hib) aiheut-
tama meningiitti, hoidetaan Pisaravarotoi-
met 24 h tehoavan mikrobilddkehoidon
aloituksesta. Konsultoi infektioladkaria.
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Muut aiheuttajat: Tavanomaiset varotoi-
met.

Meningokokki Pisaravarotoimet 24 h tehoavan mikrobi-
ladkehoidon aloituksesta, kun me-
ningokokki on eristetty normaalista sterii-
lista paikasta (esim. likvor ja veri). Konsul-
toi infektiolddkarii. Ks. tarkemmin HUS
tartuntatautien meningokokkiohjeet

MRSA Kosketusvarotoimet, ks. tarkemmin
MRSA-ohje.

Mykoplasma pneumoniae Tavanomaiset varotoimet.

Markarupi (Impetigo) Lastenosastoilla: Kosketusvarotoimet

Muuten: Tavanomaiset varotoimet.

N

Neutropenia Tavanomaiset varotoimet, mieluiten 1hh ja
oma WC.

Norovirus Kosketusvarotoimet oireiden ajan ja 2 vrk
oireiden loputtua, ks. tarkemmin Norovi-
rus-Clostridioides difficile -ohje

P

Painehaava Jos runsaasti erittava haava: Kosketusva-
rotoimet
Muuten: Tavanomaiset varotoimet.

Palovammat Jos runsaasti erittava: Kosketusvarotoimet
Muuten: Tavanomaiset varotoimet.

Parvorokko (parvovirus B 19) Immuunipuutteisilla koko hoitojakson
ajan: Pisaravarotoimet
Muuten: Tavanomaiset varotoimet.
Henkilosto: Ks. henkiloston infektio-ohje

Pemfigus neonatorum Kosketusvarotoimet.
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Pernarutto (Bacillus anthracis)

Pikkulavantauti
Pneumocystis jirovecii

Pseudomonas aeruginosa

R
Rabies

Respiratorinen virusinfektio
Respiratory syncytial virus (RSV)
Ripuli, akuutti, infektioosi

Rutto (Yersinia pestis)
S

Salmonellainfektiot

Salmonella paratyphi (pikkulavantauti)
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Ks. HUS tartuntatautien pernarutto-oh-
jeet.

Ks. Salmonella paratyphi
Tavanomaiset varotoimet.

Jos hilytysjarjestelmitieto "PseudMDR”
tai erittava

Haava: Kosketusvarotoimet.

Muuten: Tavanomaiset varotoimet.

Ks. Vesikauhu

Ks. ohje respiratorista virusinfektiota sai-
rastavan potilaan varotoimet

Ks. ohje respiratorista virusinfektiota sai-
rastavan potilaan varotoimet

Ks. tarkemmin Norovirus-Clostridioides
difficile-ohje

Ks. HUS tartuntatautien Rutto-ohje

Lastenosastoilla ja inkontinenteilla: Kos-
ketusvarotoimet

Muilla: Tavanomaiset varotoimet, mielui-
ten 1hh ja oma WC. ks. Tarkemmin ks.
THL:n salmonellaohje. Salmonenella typhi
ks. kohta Salmonella typhi (lavantatauti),
Salmonella paratyphi ks. kohta Salmonella

paratyphi (pikkulavantauti)
Henkilosto: Ks. henkiloston infektio-ohje

Tavanomaiset varotoimet, mieluiten 1hh ja
oma WC. Tarkemmin ks. THL:n lavan-
tauti- ja pikkulavantautiohje
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Salmonella typhi (lavantauti) Tavanomaiset varotoimet, mieluiten 1hh ja
oma WC. Tarkemmin ks. THL:n lavan-
tauti- ja pikkulavantautiohje

Shigella Lastenosastoilla ja inkontinenteilla: Kos-
ketusvarotoimet
Muilla: Tavanomaiset varotoimet, mielui-
ten 1hh ja oma WC
Henkil6sto: Ks. henkilston infektio-ohje

Silmaén sidekalvon tulehdus Tavanomaiset varotoimet
(Konjunktiviitti)
Sikotauti (parotiitti) Pisaravarotoimet gvrk sylkirauhasturvo-

tuksen alusta. Tarkemmin ks. HUS tartun-
tatautien sikotautiohjeet
Henkil6sto: Ks. henkil6ston infektio-ohje

Staphylococcus aureus -markarupi Tavanomaiset varotoimet. Kosketusvaro-
toimet lastenosastoilla.

Streptokokki, ryhma A (Str. pyogenes)

e Teho-osastolla hoidettava palo- Kosketus- ja pisaravarotoimet 24 h ajan
vamma tai ihoinfektio tehoavan hoidon alusta

e Muu runsaasti erittava iho- tai peh- Kosketus- ja pisaravarotoimet 24 h ajan

mytkudosinfektio tehoavan hoidon alusta
e Tonsilliitti tai tulirokko lapsella Pisaravarotoimet 24 h ajan tehoavan hoi-
don alusta
e Muut A-streptokokki-infektiot Tavanomaiset varotoimet

Ks. myos HUS tartuntatautien A-strepto-

kokkiohjeet
Henkilosto: Ks. henkiloston infektio-ohje

Strongyloides Kosketusvarotoimet, konsultoi infektiolaa-
karia.
Syyhy (scabies) Kosketusvarotoimet 24 h ensimmaisen

hoitokerran paattymisesta, ks. tarkemmin
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T
Tuberkuloosi
e tartuntavaarallinen hengitysteiden
tuberkuloosi
e muu kuin hengitysteiden tuberku-
loosi
Tuhkarokko (morbilli)

Tulirokko (scarlatina)

Tait (pedikuloosi)

A%

Verenvuotokuumeet

Vesikauhu (rabies)

Vesirokko (varicella)

Vesirokkopneumoniitti
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Syyhy-ohje.
Henkil6sto: Ks. henkilston infektio-ohje

Henkil6sto: Ks. henkilston infektio-ohje

Ilmavarotoimet, ks. tarkemmin Tuberku-
loosi-ohje; konsultoi keuhko- tai infek-
tiolaakaria

Ilma- ja kosketusvarotoimet aerosolia
tuottavien hoitojen yhteydessa, muuten
yleensi Tavanomaiset varotoimet. Ks. tar-
kemmin Tuberkuloosi-ohje; konsultoi
keuhko- tai infektioladkaria

Ilma- ja kosketusvarotoimet kunnes kulu-
nut 4 vrk ihottuman puhkeamisesta. Kon-
sultoi infektiolddkaria. Ks. tarkemmin
HUS tartuntatautien tuhkarokko-ohjeet
Henkil6sto: Ks. henkilston infektio-ohje

Ks. Streptokokki, ryhma A
Tavanomaiset varotoimet, ks. tarkemmin

Tait.
Henkil6sto: Ks. henkiloston infektio-ohje

Ks. HUS tartuntatautien Ebola, verenvuo-
tokuumeet -ohjeet

Ks. HUS tartuntatautien rabiesohjeet

Ilma- ja kosketusvarotoimet kunnes rak-
kulat ovat kuivuneet.
Henkilosto: Ks. henkiloston infektio-ohje

Ilma- ja kosketusvarotoimet koko hoito-
jakson ajan.
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Vihurirokko (rubella) Pisaravarotoimet 7 vrk ihottuman alusta.
Henkil6sto: Ks. henkilston infektio-ohje

VRE Kosketusvarotoimet, ks. tarkemmin VRE

Vyoruusu (Herpes zoster) Paikallinen immuunipuutteisilla: Ilma- ja
kosketusvarotoimet kunnes rakkulat kui-
vuneet.

Paikallinen muilla potilailla: tavanomaiset
varotoimet, jos vyoruusualue peitettyna.
Jos ei voida peittiaa (esim. kasvoissa), kos-
ketusvarotoimet.

Yleistynyt vyoruusu: tarkoittaa tapauksia,
joissa vyoruusun aiheuttamat rakkulat le-
viavat tavallista laajemmin, muistuttaen
vesirokkoa. Ilma- ja kosketusvarotoimet
kunnes rakkulat kuivuneet.

Henkil6sto: Ks. henkiloston infektio-ohje

Y
Yersinia Lastenosastoilla ja inkontinenteilla: Kos-
ketusvarotoimet
Muilla: Tavanomaiset varotoimet, mielui-
ten 1hh ja oma WC.
Muvutoshistoria
28.10.2025 Tarkennettu vyoruusukohdassa mita yleistynyt vyoruusu tarkoittaa; Co-
vid kohdan linkit siirretty koronaviruskohtaan.
27.10.2025 Covid kohdan ohjeistus linkit muutettu uusiksi
22.11.2021 Ohje julkaistu
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