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1. Johdanto

Tutkimussuostumus on HUSin siahkoisen suostumuksen selainpohjainen sovellus, jota
voivat kayttaa HUS- ja ext-tunnuslaiset. Tama kayttoohje tiydentaa sovellukseen kirjat-
tuja lyhyita ohjeita.

2. Sovellukseen kirjautuminen ja kielet

Tutkijan linkki: Tutkimussuostumus. Tutkimussuostumus-sovellus 16ytyy myos HUSin

Ohjelmistot-listauksesta.

Sovellukseen kirjaudutaan varmennekortilla tai HUS-organisaatiotunnuksella. Tietoko-
neen on oltava HUS-verkossa tai HUSin VPN:ssa.

Tutkijan sovellus on toistaiseksi toteutettu vain suomen kielella.

3. Tutkimukset-listaus

Kirjautumisen jalkeen avautuu Tutkimukset-listaus, jossa ensimmaisella kayttokerralla

ei ndy tutkimussuostumuksia; kun tutkimuksen on luonut, se nékyy listauksessa. Listauk-

sen Tila-sarake viittaa suostumuksen tilaan, joka voi olla

- Luonnos

- Julkaistu (suostumus on julkaistu tutkittaville)

- Paattynyt (tutkija tai tutkittava ei pysty endad muokkaamaan suostumusta millaan ta-
valla)

+ Luo uusi -painikkeesta paiasee luomaan tutkimuksen, jota suostumus koskee. Punai-

nen tahtimerkki * viittaa pakolliseen tietoon.

Tutkimuksen nimi -kentassa tulee kayttaa tutkimuksen virallista suomenkielista nime3,
silla se nakyy tutkittavalle, kun tima tunnistautuu antamaan suostumusta. Mahdollisen
kirjoitusvirheen tms. pystyy vield korjaamaan myohemmin.

Lyhyt nimi -kentta ei nay tutkittavalle, vaan sita kiytetaan suostumukseen ohjaavassa
URL-osoitteessa. Lyhyen nimen merkkimaara on 3—10, eika siind saa kayttaa aakkosia,
valimerkkeja tai erikoismerkkeja.

Tallennuksen jilkeen luotu tutkimus nakyy Tutkimukset-listauksessa. Sen rivid napsautta-
malla avautuu oletuksena ensimmaiselld kerralla Perustiedot ja asetukset -vililehti;
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ensimmaisen kerran jilkeen avautuu suostumukseen liittyva Tutkittavat-vililehti. Ole-
tusvililehti on valittu suostumuksen julkaisun jilkeista aikaa ajatellen, jolloin tutkijalle
kiinnostavin tieto on kyseisella vililehdella. Sovellus ei laheta tutkijalle heratteita saapu-
neista suostumuksista, vaan ajantasaiset tiedot nahdikseen tutkijan on kaytava Tutkitta-
vat-vililehdella.

4. Perustiedot ja asetukset -valilehti

Talla valilehdella maaritat suostumuksen yhteystiedot ja asetukset napsauttamalla Muok-
kaa-painiketta.

Tutkimuksen nimi ja yhteystiedot

Osiossa taytetdan tutkittavalle kutsusahkopostissa ja suostumuksen antamisen yhteydessa
nakyvit tiedot. Tutkimuksen nimi -kentta tayttyy automaattisesti, mutta nimea voi viela
muokata. Yhteystiedot tutkittavien yhteydenottoa varten -kenttidan laitetaan vas-
tuututkijan/yhteyshenkilon tiedot.

Tutkimussuostumuksen hallinnoijat

Osiossa niakyy valmiiksi suostumuksen luonut tutkija. Osiossa voi lisata muitakin henki-
16ita hallinnoijaksi tietosuoja huomioon ottaen. Hallinnoija saa samat oikeudet kuin laa-
tija ja paasee esim. tarkastelemaan Tutkittavat-vililehtea. Napsauttamalla Valitse-rivia
avautuu valikko, josta voi joko kirjoittamalla tai rullaamalla etsii lisattdvan hallinnoijan
nimed. Huom! Lisattavan henkilon taytyy kdayda kertaalleen kirjautumassa sovellukseen,
ennen kuin on loydettavissa henkilolistauksesta. Kun haluamasi henkil6 on 16ytynyt, nap-
sauta Liséi-painiketta, niin henkil6 saa hallinnointioikeudet.

Tutkittavien kutsuminen ja puolesta-asiointi

Osiossa voi valita, milld tavalla suostumuksia pyydetaan: kutsusdhkopostilla tai julkisen
linkin kautta. Sovelluksessa on kutsusdhkopostin lahettdmistoiminto Tutkittavat-valileh-
della. Suostumukselle on luotu julkinen linkki, jonka lopussa on tutkimuksen lyhyt nimi ja
jota voi kayttda julkisessa rekrytoinnissa.

Valitsemalla Tutkimussuostumus lihetetiéin kutsusiahkopostilla (ulkinen
linkki ei kaytettiivissa) -vaihtoehdon suostumus rajautuu avoimeksi vain kutsutuille.
Samalla julkisen linkin osio poistuu nakyvistd, mutta osion voi palauttaa, jos poistaa kut-
susiahkopostivalinnan. Kutsusahkopostin lahettiminen on mahdollista, vaikka kutsusah-
kopostin valintaa ei tekisikdan. Ndin toimimalla voi yhdistda kohdennetun ja julkisen rek-
rytoinnin.
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Salli puolesta-asiointi (esim. vanhempi asioi alaikiisen puolesta) -vaihtoehto
mahdollistaa huoltajan puolesta-asioinnin, joka tapahtuu Suomi.fi-tunnistautumisen
kautta. Huoltajan tulee kirjautuessaan valita "Kirjaudu sisdin toisen henkilon puolesta”.
Valitse puolesta-asiointi myos silloin, jos kyseessd on esim. diti—lapsi-tutkimus ja vasta-
syntyneelli ei vield ole pysyvaa henkilotunnusta. Téalloin vanhemman tulee kirjautua
omilla tunnuksillaan "Kirjaudu sisdan”-painikkeella ja valita puolesta-asiointi viliaikaisen
henkil6tunnuksen omaavan henkilon puolesta.

Suostumuksen julkinen linkki

Osiossa on suostumuksen URL-osoite aukikirjoitettuna sekd Kopioi linkki -toiminto,
jolla URL-osoitteen voi kopioida tietokoneen leikepoydalle ja liittda vaikkapa sosiaalisen
median viestiin tai Maisa-viestiin. Linkki siséltda kielikoodin "fi”, joka avaa suomenkieli-
sen suostumuksen tutkittavan paassia. URL-osoitteen fi-kirjainten tilalle voi kirjoittaa ”"sv”,
jos haluaa linkata suoraan ruotsinkieliseen versioon (ja on luonut ruotsinkieliset suostu-
musvalinnat).

Julkista linkkia voi halutessaan jakaa vaikkapa sosiaalisessa mediassa, vastaanottoaulassa
tai Maisa-viestien kautta.

Jos tutkittava kirjautuu sovellukseen ilman kutsusahkopostia tai kayttamatta julkisessa
rekrytointiviestissi olevaa suostumukseen ohjaavaa linkkia, hin ei nie sovelluksessa alle-
kirjoitettavaa suostumusta.

Muistutusviestit tutkittaville

Osiossa voi maarittdd muistutusviestien lihettdmisen aikavilin. Oletuksena ovat 30 ja 120
paivad, mutta niitd voi muuttaa. Muistutusviesti ldhtee kutsusahkopostin saaneille tutkit-
taville. Jos muistutusviesteja ei halua lahtevan, kumpaankin kenttaan voi laittaa arvoksi o

eli nollan.

Kun olet tayttanyt Perustiedot ja asetukset -vililehden kentit, napsauta vasemmalla pals-
talla ylhaalla olevaa Tallenna-painiketta. Jos haluat tallentamisen jalkeen muokata vali-
lehden kenttid, napsauta uudestaan Muokkaa-painiketta. Vililehden kenttien tietoja voi
muuttaa milloin vain julkaistussakin suostumusversiossa.

5. Suostumuksen sisalto ja versionhallinta -valilehti

Perustietojen ja asetusten tallennuksen jialkeen voit siirtyd Suostumuksen sisalto ja
versionhallinta -vililehdelle, jolla paiset lisaiamaan tiedotteen ja kirjaamaan suostu-
musvalinnat.
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Suostumuksen versio

Sovellus ehdottaa "Versio 1.0”-nimeé, mutta nimeksi voi laittaa esim. "Suostumus
1.1.2025”. Nimi ei ndy tutkittavalle.

Tutkitavan tiedote

Osioon ladataan tiedote PDF-tiedostona. Jarjestelma estda suostumuksen tallennuksen,
jos tutkija liittdd muun tiedostotyypin. Tiedoston nimi nikyy tutkittavalle, joten nimea se
huolella. Huom! Sovellus ei salli PDF-tiedoston avaamista tallentamattomassa versiossa.
Jos haluat varmistaa, etti lisiamasi tiedosto on oikea, sinun tiaytyy joko poistaa ja lisata
tiedosto uudestaan tai tayttia Suostumuksen sisalto -osio ja tallentaa suostumuksen
versio.

Suostumuksen sisalto

Osiossa voi kirjoittaa suostumuksen tekstin, maarittda suostumusvalinnat ja kiittaa tutkit-
tavaa lopputekstilld. Lisaa tihan suostumuksen johdanto/alkuteksti -kenttdédn voi
kirjoittaa suostumuksen tekstin. Huomaathan, ettd kentidssa on muotoiluvaihtoehtona
vain rivinvaihto-ominaisuus; kentti ei tallenna esim. lihavointeja tai kursivointeja.

+ Lisaa suostumusvalinnat -painiketta napsauttamalla padset luomaan suostumusva-
lintoja. Vakanen ja valkoinen vari Yksi valittavissa tai Monta valittavissa -painik-
keessa kertoo, kumman valinnan on tehnyt.

Oletuksena on Yksi valittavissa. Tama vastausvalinta on tutkittavalle pakollinen, ja tutkit-
tavan pitaa valita yksi vastausvaihtoehto, jonka perusteella suostumus muodostuu. Valin-
noissa pitad olla ensimmaisena vastausvaihtoehtona myontyva vastaus, esim.
”Kylla”/”Suostun tutkimukseen”, ja toisena vastausvaihtoehtona kieltava vastaus, esim.
”En”/”En suostu tutkimukseen”.

Suostumusvalinta on mahdollista muuttaa monivalintaiseksi napsauttamalla Monta valit-
tavissa. Tutkittava pystyy valitsemaan monta vastausvaihtoehtoa, eikd mikaan vastausva-
linta ole pakollinen. Monivalintaista vaihtoehtoa voi kayttaa, jos tutkittava saa itse paat-
taa, mihin tutkimuksen osa-alueisiin han haluaa osallistua.

Napsauttamalla + Lisda suostumusvalinnat -painiketta voi luoda moniosaisen suostumus-
valintaosion. Tall6in avautuu uusi suostumusvalintakentti. Kenttien jarjestysta voi muo-
kata painamalla alaspaiin tai ylospain osoittavaa nuolta. Kentén voi poistaa Poista suos-
tumus -painikkeesta.
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Kielivalintoina ovat suomi (FI) ja ruotsi (SV). Valkoinen viri ja kirjainten edessa oleva via-
kinen ilmoittaa, kumman kielen vililehdelld on. Tuetut kielet ovat suomi ja ruotsi. Jos ha-
luaa kayttada muuta kielta kuten vaikkapa englantia, erikieliset tekstit voi kirjoittaa suomen
vililehdelle tai yhdistaa eri kielet samaan kenttdan, esim. "Suostun tutkimukseen / I he-
reby consent to this study”, ”Kylld / Yes”, "En / No”.

6. Suostumuksen julkaisu ja muokkaaminen

Kun olet liittdnyt tiedotteen sekd maarittanyt suostumusvalinnat, tarkista ne viela kerran.
Esikatselutoimintoa ei sovelluksessa ole. Suostumuksen julkaisu tapahtuu napsauttamalla
vihreaa Julkaise-painiketta. Julkaisun jialkeen voit lahettaa kutsusahkopostin tutkitta-
ville ja/tai jakaa julkista linkkia.

Suostumuksen sisilto ja versionhallinta -vililehdella nakyy oletuksena viimeisin julkaistu
versio suostumuksesta. Julkaistua suostumusta voi muokata Luo uusi versio -painik-
keella. Jos suostumusta muokataan, tutkittavia on pyydettava antamaan uusi suostumus
kutsulinkin kautta tai muokkaamaan sovelluksessa annettua suostumusta.

7. Tutkittavat-valilehti ja kutsusahkopostin lahettaminen

Oikeassa yldkulmassa nédkyy vihred Julkaistu-teksti, kun suostumus on julkaistu. Kutsu
tutkittavia -painikkeesta voit 1dhettaa kutsusahkopostin, jonka ldhettdjana nakyy no-
reply@hus.fi. (Lihettijatiedon vuoksi kutsusahkoposti saattaa ohjautua tutkittavan roska-
postiin; tima kannattaa mainita tutkittavalle, jos mahdollista.)

Tutkittavien sihkopostiosoitteet -kentissa pitaa erotella osoitteet omille riveilleen.
Sovellus antaa virheviestin, jos lisid monta osoitetta samalle riville. Viesti-kenttdin voi
kirjoittaa suostumukseen liittyvan kutsutekstin. Huomioithan, etta sovelluksen kaytt66n-
ottovaiheessa kutsusdahkoposti on tekstipohjainen ja siten ulkonioltdan kovin pelkistetty.
Siksi kutsutekstissa kannattaa mahdollisuuksien mukaan viitata vaikkapa kayntiin tai kes-
kusteluun, jossa tutkittava kuuli tutkimuksesta.

Kutsusahkopostin lahettimisen jalkeen tutkittavat luetteloituvat Tutkittavat-vililehdelle
omina riveindan. Nimi-sarakkeessa nakyy tutkittavan sahkopostiosoite, kunnes tutkittava
on kirjannut suostumuksensa. Jos tutkimuksessa kiytetaan julkista linkkia, tutkittavia il-
maantuu valilehdelle sitd mukaa, kun tutkittava on kiaynyt kirjaamassa suostumuksensa.
Mikali tutkittava muokkaa suostumustaan myohemmin, asia kdy ilmi Suostumuksen
tila ja Vastaus annettu -sarakkeista. Tutkittavan rivid napsauttamalla voi tarkastella
suostumushistoriaa.
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Jos tutkittava kieltaytyy tutkimuksesta tai peruu suostumuksensa, tutkittavan henkilotie-
dot pystyy poistamaan sovelluksesta tutkittavan rivin roskakorikuvakkeesta. Huomioit-
han, etta poisto on pysyva. Poiston myota tutkimus haviaa tutkittavan sovelluksesta. Jos
tutkittava on antanut suostumuksensa, mutta ei sovellu tutkimukseen poissulkukriteerien
tms. perusteella, ilmoitathan syysta tutkittavalle.

Lataa taulukko tutkittavista -painike luo Excel-tiedoston, josta ndkee mm. tutkittavan
antaman suostumuksen, yhteystiedot sekd mahdollisen kutsusdhkopostin lihettdmisen.
Tiedostosta ilmenee myos tutkittavan henkilGtiedot, joten kasittele sitd asianmukainen
tietoturva huomioiden.

8. Suostumusten keraamisen paattaminen ja tutkimuksen poistaminen

Perustiedot ja asetukset -vililehdelld on Paata tutkimus -painike, jota tulee kayttaa vain
silloin, kun tutkimus on paattymaissa eikd suostumuksiin oteta enida vastaan muutoksia.
Jos tutkittava haluaa muokata suostumustaan, se onnistuu ottamalla yhteytta tutkimus-
ryhmain, joka tekee muutokset sovelluksen ulkopuolella.

Perustiedot ja asetukset -vililehdelld Poista tutkimus -toiminto poistaa tutkimuksen ja
suostumusta koskevat tiedot sovelluksesta kokonaan. Kayta tutkimuksen poistamistoi-
mintoa vain, jos tutkimusta ei toteutetakaan eikd suostumuksia ole vield ehditty kerata!
Muussa tapauksessa tutkimusaineiston sdilytysajan yleiset periaatteet patevit siahkoisiin
suostumuksiin.

9. Hairiotilanteet

Tutkija saa kayttotukea ja apua hairiotilanteissa tutkimusneuvonnan sihkopostista
tutkimusneuvonta@hus.fi. Tutkittavien tulee olla héiriotilanteissa ensisijaisesti yhtey-

dessa tutkimuksen yhteyshenkiloon.

10. Suostumuksen toimittaminen lausuntohakemuksessa

Jos tutkimus on alkamassa ja on ladketieteellisen tutkimuslain alainen tai tarvitsee muulla
perusteella HUS alueellisen ladketieteellisen tutkimuseettisen toimikunnan lausunnon,
tutkijan tulee toimittaa toimikunnalle perinteisten tiedote-suostumusasiakirjojen lisaksi
sovellukseen ladattavan tiedotetiedoston ja kuvakaappaukset Suostumuksen sisalto -ken-
tasta.

Jos kdynnissa olevassa tutkimuksessa halutaan lisdta sahkoinen suostumusmenettely tai
siirtya sithen kokonaan, on tehtiva ensin muutoshakemus tutkimuseettiselle toimikun-
nalle. Tutkijan pitda lahettaa toimikunnalle muutoshakemus Tutkijan tyopoydan kautta.
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Hakemuksen mukana tulee toimittaa:
- kaytossa olevat paperiset tiedote- ja suostumusasiakirjat
sovellukseen ladattava tiedoteasiakirja
kuvakaappaukset Suostumuksen sisilto -kentasta
eettisyyden lausunto, joka koskee siahkoistd suostumusmenettelya.

Jos suostumusmenettelyd on kuvattu muissa asiakirjoissa, niistéakin asiakirjoista on toi-
mitettava paivitetyt versiot.
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11. LITE: Tutkittavan sovellus
Alla katsaus tutkittavan puoleen sovelluksesta.

Sovellukseen kirjautuminen ja kielet

Tutkittavan linkki: Tutkimussuostumus. Tutkittava kirjautuu sovellukseen verkkopankki-

tunnuksilla tai mobiilivarmenteella. Jos tutkittava kirjautuu sovellukseen kayttamatta
suostumukseen ohjaavaa linkkid, han ei nde sovelluksessa mitaan allekirjoitettavaa suos-
tumusta. Vastattuaan suostumuskyselyyn suostumus nakyy tutkittavan listauksessa.
Tutkittavan puoli tukee suomea ja ruotsia, ja tutkittava voi kirjautumisen jalkeen vaihtaa
kielen ruudun oikeassa ylakulmassa olevasta Pa svenska tai Suomeksi -kohdasta. Jos
selaimen kayttokieli on englanti, sovellus nakyy suomeksi.

Mita tutkittava ndkee

Tutkittava nakee seuraavat osiot ja kentit:

e Perustiedot ja asetukset -vililehdeltd Tutkimuksen nimi

e Perustiedot ja asetukset -vililehdeltd Yhteystiedot tutkittavien yhteydenottoa
varten

e Suostumuksen sisilto ja versionhallinta -vililehdelta Tutkittavan tiedote ja Suos-
tumuksen sisilto (johdanto/alkuteksti, suostumusvalinnat, lopputeksti)

e Tutkittavat-vililehdelta lahteva kutsusahkopostin Viesti

Kutsusahkopostin ldhettidjana no-reply@hus.fi. Jos tutkittava vastaa kutsusdahkopostiin,
hinelle tulee viesti toimittamattomasta vastauksesta.

Alla kuvakaappaukset kutsusahkopostista sekd suostumuksen nakymasta.
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Kuva kutsusahkopostista

Kutsu tutkimukseen: Kayttédnoton tutkimus

no-reply@hus.fi
Vastaanottaja @ Pellonpera Aino

Hei, kiitos kun harkitset osallistumista Kayttéonoton tutkimukseen. (Tutkittavat-vdlilehti,
kutsus@hkoépostin Viesti-kentta)
Klikkaa tasta linkista osallistumaan. (Automaattinen kutsuvirke)

Voit olla yhteydessa tutkimuksen suhteen: (Perusi’{edot ja as.eiulfset -vdlilehti, .
Yhteystiedot tutkittavien yhteydenottoa varten -kenttd)

- vastuututkija Henni Husilaiseen, puh.nro 09 471 12345 tai sahkopostitse henni.husilainen@hus.fi
- tutkimuksen yhteyshenkiloon Heikki Husilaiseen, puh.nro 050 428 0000 tai sahkopostitse heikki.husilainen@hus.fi
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Kuva suostumuksen nakymasta

Suostumuksen antaminen tutkimukseen

Tutkimuksen nimi (Perustiedot ja asetukset -vdlilehti,
Tutkimuksen nimi ja yhteystiedot -osio,
Kéyttéénoton tutkimus Tutklmuksen n|m| kenﬂo)

Tutkimusryhman yhteystiedot (Perustiedot ja asetukset -vlileht,
. o ) Tutkimuksen nimi ja yhteystiedot -osio,
Voit olla yhteydessa tutkimuksen suhteen: Yhteystiedot tutkittavien yhteydenottoa varten -kentté)

- vastuututkija Henni Husilaiseen, puh.nro 09 471 12345 tai sahkdpostitse henni.husilainen@hus.fi
- tutkimuksen yhteyshenkild6n Heikki Husilaiseen, puh.nro 050 428 0000 tai sahkdpostitse heikki.husilainen@hus.fi

Tutkittavan tiedote/tiedotteet

 Kayttaonoton tutkimuksen tiedote pdf (Suostumuksen sisalté ja versionhallinta -vdlilehti,

Tutkittavan tiedote -osio)
Suostumukset (Suostumuksen sisalté ja versionhallinta -vdalilehtfi,
N s SM e
(Johdanto/alkuteksti) vostumuksen sisdlto -osio)
Kayttdonoton tutkimus
HUS

Minua on pyydetty osallistumaan ylla mainittuun tieteelliseen tutkimukseen, jonka tarkoituksena on selvittaa sovelluksen

kaytettavyytts.

Olen lukenut ja ymmartanyt saamani tutkimustiedotteen ja annan suostumukseni sen mukaiseen tutkimukseen. Olen saanut
tiedotteesta riittavasti tietoa tutkimuksesta ja sen yhteydessa suoritettavasta tietojen kerdamisesta, kasittelysta ja luovuttamisesta.
Tiedotteen sisaltc on kerrottu minulle myds suullisesti ja olen saanut riittavan vastauksen kaikkiin tutkimusta koskeviin kysymyksiini.
Tiedot antoi toimi-kuntasihteeri Aino Pellonpera.

Minulla on ollut riittavasti aikaa harkita tutkimukseen osallistumista. Olen saanut riittdvat tiedot tutkimuksen tarkoituksesta ja sen
toteutuksesta, tutkimuksen hySdyista ja riskeista seka oikeuksistani. Minua ei ole painostettu eika houkuteltu osallistumaan
tutkimukseen.

Tiedan, etta tietojani kasitellddn luottamuksellisesti eika niita luovuteta sivullisille.

Ymmarran, etta tdhan tutkimukseen osallistuminen on vapaaehtoista. Olen selvilla siit3, ettd minulla on oikeus kieltaytya tutkimukseen
osallistumisesta. Voin myShemmin halutessani myds keskeyttaa osallistumiseni tutkimukseen tai peruuttaa suostumukseni milloin
tahansa syyta ilmoittamatta, eivatka ne vaikuta kohteluuni tai saamaani hoitoon millaan tavalla.

Voin keskeyttaa osallistumiseni missa tahansa tutkimuksen vaiheessa syyta ilmoittamatta. Minulla on myds oikeus peruuttaa antamani
suostumus milloin tahansa ennen tutkimuksen paattymista. Olen tietoinen siit, ettd mikali keskeytan tutkimuksen tai peruutan
suostumuksen, minusta keskeyttamiseen ja suostumuksen peruuttamiseen mennessa kerattyja tietoja ja naytteitd kaytetaddn osana
tutkimusta.

Suostun osallistumaan Kayttéénoton tutkimukseen * (Suostumusvalinta)
O Kylla

En

Kiitos vastauksestasi!  (Lopputeksti)
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Muvutoshistoria

15.9.2025 Tarkennettu sovellukseen kirjautumisen tietoja. Ohjeistettu tutkittavan
henkil6tietojen poistotoiminnosta.

23.5.2025 Tarkennettu ohjetta eettisen lausunnon hakemiseksi.
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