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Virtsateiden varjoainetehosteinen
tietokonetomografiatutkimus

Tama kirje sisaltaa tarkeda tietoa hoidostasi, luethan sen ja mahdolliset liitteet huolellisesti.
Tietokonetomografialla (TT) saadaan tietoa virtsateiden rakenteesta ja toiminnasta.

Tietokonetomografiassa otetaan rontgensiteiden avulla poikkileikkauskuvia.

Varaa tutkimuksessa kayntiin aikaa noin 1 tunti.

Tutkimus kestda noin 15 minuuttia.

Potilas, joka tarvitsee kiireellistd tutkimusta, voi paisti tutkimukseen ennen sinua.
Saapumisohjeessa tai ajanvarauskirjeessa on yhteystiedot, jos sinulla on kysyttavaa tutkimuksesta.

Ennen tutkimusta

¢ Ole syomaitti 2 tuntia ennen tutkimusta.
e Juo vettd tai mehua noin 1 litra puolen tunnin aikana ennen kuvausta. Voit aloittaa juomisen jo
ennen kuin saavut paikalle.

e Otalaakirin maaraamat ladkkeet ohjeen mukaan.

¢ Saavu tutkimukseen 30 minuuttia ennen tutkimusaikaasi

¢ Jos olet yliherkki jodivarjoaineelle, kerro siitd mahdollisimman pian laékarille, joka
lahetti sinut tutkimukseen.

¢ Jos olet raskaana tai epiilet olevasi raskaana, kerro siitd mahdollisimman pian
ladkarille, joka lahetti sinut tutkimukseen.

e Jos olet peritoneaalidialyysipotilas, tyhjenna dialyysineste pois vatsaontelosta kuvauksen
ajaksi.

Tutkimuksen aikana
On tarkeaa, etta olet kuvauksen ajan liikkkumatta, koska liike tekee kuvista epatarkkoja.
Rontgenhoitajalla on sinuun puhe-, kuulo- ja ndkoyhteys.

Kuvauksessa annetaan jodipitoista varjoainetta ja virtsaneritysta lisiavaa ladaketta kiden
laskimoon.
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Varjoaine parantaa verisuonten ja eri kudosten nakyvyytta.

Varjoaine voi aiheuttaa tutkimuksen aikana ohimenevaa lammon tunnetta vartalossa. Voit myos
tuntea suussasi metallista tai pahaa makua. Tuntemukset menevit nopeasti ohi.

Varjoaine poistuu elimistdsta virtsaan.

Tutkimuksen jalkeen

Varjoaine ei ole este esimerkiksi autolla ajamiselle tai takaisin tyohon palaamiselle.
Saat tutkimuksen vastaukset lddkarilta, joka hoitaa sinua.

Jos et tieda, kuinka saat vastaukset, kysy silta poliklinikalta tai osastolta, josta sinut ldhetettiin
tutkimukseen.

Ota huomioon
Tutkimuksesta ei tule erillistd maksua.
Peru aika, jos et pidse tulemaan. Jos et peru aikaa, sinulta peritian sakkomaksu.

Lisitietoa sakkomaksusta: www.hus.fi > Potilaalle > Opas potilaalle >Hoidon jalkeen >
Asiakasmaksut | HUS > Kayttamatta jatetysta palvelusta perittava maksu.

Lisatietoa

Lue lisaa internetista: www.terveyskyla.fi/tutkimukseen > Kuvantamistutkimuksia >
Tietokonetomografia- eli TT-tutkimus
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