” 1(2)
Potilasohje

Valtimolaskimoportin varjoainetutkimus tai foimenpide

Olet saanut ldhetteen valtimolaskimoportin varjoainetutkimukseen, jossa paasaantoisesti
kasivarren verisuonia kuvataan varjoaineella.

Tutkimuksesta voidaan kayttda myos nimitysta dialyysifistelin angiografia tai PTA
Ennen varjoainetutkimusta tehdidan kasivarren alueen ultradénitutkimus.
Tutkimuksen kesto on yleensa 2—4 tuntia.

Saapumisohjeessa tai ajanvarauskirjeessd on yhteystiedot, jos sinulla on kysyttavaa tutkimuksesta.

Ennen tutkimusta

Jos olet yliherkki puudutusaineelle tai jodipitoiselle varjoaineelle tai olet / epiilet
olevasi raskaana, kerro siitd ldhettaville 1aiakarille tai rontgenhoitajalle ennen tutkimusta.

e Ole syomatta, juomatta ja tupakoimatta vahintiaan 4 tuntia ennen tutkimusta.

e Ota mukaasi evait seka paivittdin kayttamasi ladkarin maaraamat ladkkeet (esimerkiksi
insuliini).

e Varaudu siihen, ettet voi ajaa autoa tutkimuksen jalkeen samana paivana.
Laakarin maaraamat ladkkeet saat ottaa normaalisti.

Jos sinulla on verenohennuslaékitys tai insuliinihoitoinen diabetes, hoitava yksikko antaa sinulle
erillisen ohjeen laakityksesta.

Tutkimuksen aikana

Ennen tutkimusta saat tarvittaessa esiladkkeen ja kaden laskimoon laitetaan kanyyli.
Tutkimuksen aikana olet selinmakuulla tutkimuspdydalla. Sinulle kerrotaan tutkimuksen
etenemisesta.

Tutkimus tehdaan yleensa kasivarren verisuonen kautta paikallispuudutuksessa. Verisuoneen
laitetaan kuvauskatetri, ruiskutetaan varjoainetta ja otetaan rontgenkuvia. Varjoaine saattaa
aiheuttaa lammontunnetta.

Tutkimukseen saattaa liittya hoitotoimenpide, tavallisimmin pallolaajennushoito.
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Tutkimuksen jalkeen

Kun tutkimus on valmis, suljetaan verisuoneen tehty reika kisin painamalla vihintdan 15 minuutin
ajan. Painannan jialkeen pistokohtaa tuetaan siteella.

Tutkimuksen jilkeen tulee olla 1—2 tuntia vuodelevossa.

Kaden rasittamista on syyta valttaa vuorokauden ajan.

Jalkihoidosta saat rontgenista tarkemmat ohjeet.

Tutkimuksen jilkeen saat syoda ja juoda vointisi mukaan normaalisti.
Dialyysiyksikkosi jarjestad sinulle ajan tutkimuksen jalkeiseen dialyysiin.
Saat tutkimuksen vastaukset lddkarilta, joka hoitaa sinua.

Ota huomioon

Ota mukaasi Kela-kortti tai henkil6todistus.

Tutkimuksesta ei tule erillista maksua.

Peru aika, jos et padse tulemaan. Jos et peru aikaa, sinulta peritian sakkomaksu.
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