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Ulkomailta tulevan potilaan moniresistenttien mikro-

bien riskinarvio, varotoimet ja näytteet 

Määri-

telmä 

Vuoden sisällä sairaala-
hoito ulkomailla (24 h si-
sällä ks. viereinen sarake) 
 

• 24h-kestoinen sairaala-
hoito 

 tai  

• Toimenpide: leikkaus, 
pienkirurginen toimenpide, 
dialyysi, haavanhoito (ei 
koske verinäytteenottoa tai 
kanyylinlaittoa) 
 

Suora sairaalasiirto tai 24 
h sisällä sairaalahoito ul-
komailla 

 

Asuu vastaanottokeskuk-
sessa 
tai 
Vuoden sisällä  

• Suomeen tullut turvapai-
kanhakija, paperiton ja pa-
kolainen 

• ulkomaisessa lastenkodissa 
asunut 

 

Varotoi-

met 

 

Kosketusvarotoimet kunnes 
kaikki seulontanäytteet ovat 
osoittautuneet negatiivisiksi ja 
hygieniahoitaja on antanut lu-
van lopettaa varotoimet. 
 

• 1-hengen huone. Jos 1hh 
ei ole käytettävissä, voi-
daan väliaikaisesti hoitaa 
tilavarotoimin|ohjepankki 
ja siirretään 1hh heti kuin 
mahdollista.  

 
Tilavarotoimet|ohjepankki ei-
vät sovellu, jos potilas on se-
kava tai eritteet kontaminoivat 
ympäristöä, esim. erittävät 
haavat tai hilseilevä ihosairaus. 

Kosketusvarotoimet, kunnes 
kaikki seulontanäytteet ovat 
osoittautuneet negatiivisiksi ja 
hygieniahoitaja on antanut lu-
van lopettaa varotoimet. 
 

• 1-hengen huone 
 
 

 

Kosketusvarotoimet kunnes 
kaikki seulontanäytteet ovat 
osoittautuneet negatiivisiksi ja 
hygieniahoitaja on antanut lu-
van lopettaa varotoimet. 
 

• 1-hengen huone. Jos 1hh 
ei ole käytettävissä, voidaan 
väliaikaisesti hoitaa tilava-
rotoimin|ohjepankki ja siir-
retään 1hh heti kuin mah-
dollista.  
 

Tilavarotoimet|ohjepankki eivät 
sovellu, jos potilas on sekava tai 
eritteet kontaminoivat ympäris-
töä, esim. erittävät haavat tai 
hilseilevä ihosairaus. 
 
  

Näytteen-

otto 

MRSA-näytteet yhden ker-

ran, MDRs-näytteet kah-

tena eri päivänä 

• Poliklinikkapotilaasta voidaan 
ottaa kahdet seulontanäytteet 
samalla käynnillä (otetaan  
vain, jos potilas on tulossa 
osastolle tai toimenpiteeseen) 

MRSA-näytteet yhden ker-

ran, muut näytteet kah-

tena eri päivänä 

 

MRSA-näytteet yhden ker-

ran, raskaana olevat kts 

alla  

Lisäksi lapsilta MDRs-näyt-

teet kahtena eri päivänä 

Raskaana oleva turvapai-
kanhakija:  

1. Yhdet seulontanäytteet noin 

kuukautta ennen laskettua ai-

kaa 

2. Yhdet seulontanäytteet syn-

nyttämään tullessa, jos 1. seu-

lontoja ei ole otettu 
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Näytteen- 

ottokoh-

dat 

MRSA (MRSAVi 4358) 
• Nenä, nielu, perineum 

• Erittävät haavat ja merkittävät 
ihorikot, vastasyntyneillä napa 

• Katetrivirtsa, jos katetri on ollut 
yli viikon 

• Trakea, jos keinoilmatie 

MDRs (MDRsVi 6730)  
• Rektum 

• Erittävät haavat ja merkittävät 
iholeesiot 

• Katetrivirtsa, jos katetri ollut > 
7 vrk 

• Trakea, jos keinoilmatie  

MRSA (MRSAVi 4358) 
• Nenä, nielu, perineum 

• Erittävät haavat ja merkittävät 
ihorikot, vastasyntyneillä napa 

• Katetrivirtsa, jos katetri on ollut 
yli viikon 

• Trakea, jos keinoilmatie 

Lisäksi sydänleikkaukseen tu-

levilta lapsilta MRSA-pcr 

(MRSANhO 4981) 
• Nenä, nielu, perineum 

• Erittävät haavat ja merkittä-
vät ihorikot, vastasyntyneillä 
napa 

MDRs (MDRsVi 6730)  
• Rektum 

• Erittävät haavat ja merkittävät 
iholeesiot 

• Katetrivirtsa, jos katetri ollut > 
7 vrk 

• Trakea, jos keinoilmatie 

VRE (VREVi 1788) 
• Rektum 

Candida auris (CaauVi 

6633)  
• Kainalot (yhdellä tikulla näyte 

kummastakin kainalosta) 

• Nivuset (yhdellä tikulla kum-
mastakin nivusesta) 

• Nielunäyte; jos keinoilmatie, 
nielun sijasta näyte trakeali-
masta 

• Rektum 

• Haavat (näyte erittävimmästä 
haavasta),  

• Katetrivirtsa, jos virtsakatetri 
ollut >7vrk 

MRSA (MRSAVi 4358) 
• Nenä, nielu, perineum 

• Erittävät haavat ja merkittävät 

ihorikot, vastasyntyneillä napa 

• Katetrivirtsa, jos katetri on ollut 

yli viikon 

• Trakea, jos keinoilmatie 

 

 

Lisäksi lapsilta MDRs x2 

(MDRsVi 6730)  

• Rektum 

• Kahtena eri päivänä 

• Poliklinikkapotilaasta voidaan 
ottaa kahdet seulontanäytteet 
samalla käynnillä (otetaan vain, 
jos potilas on tulossa osastolle 
tai toimenpiteeseen) 
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