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Patientanvisning

Magnetundersokning av prostata
Eturauhasen magneettikuvaus

Vid magnetundersokningen far man exakta anatomiska bilder utan rontgenstralning.
Bildtagningen sker i en tunnelliknande apparat som ar 6ppen i bada dndorna.

Undersokningen gors med en apparat som ar som en tunnel som ar 6ppen i bada dndarna.

Bekanta dig med blanketten for forhandsuppgifter redan i forvag.
Ta den ifyllda blanketten med dig.

Reservera cirka 3 timmar for undersékningen.
Undersokningen tar 30—60 minuter.
En patient som behover en bradskande undersokning kan tas in fore dig.

Om du har nagra fragor angdende undersokningen finns kontaktuppgifter i ankomsanvisningen
eller i kallelsebrevet.

Har du cellskrick det vill sdga klaustrofobi, beritta om det i samband med anmalningen.
Du kan fa lugnande medel fére undersokningen.
Om du tar lugnande medel, kan du inte kora bil.

Du kan ta med en stodperson.

Stodpersonen far vara med i undersokningsrummet under avbildningen om han eller hon inte har
nagot hinder for det.

Se anamnesblanketten infor en magnetundersokning.

Om du har en ledprotes i hoften ska du ringa till enheten dar man har reserverat en
undersokningstid for dig.

Ledprotesen I hoften kans ha en betydelse for valet av apparat vid din undersokning.
Kontaktuppgifterna finns i amkomstanvisningen.

Fore undersokning

For tarmtomning ska du kopa pa apoteket en Toilax-kombinationsfoérpackning, som innehaller 4
enterotabletter och 1 rektalsuspension.

Du far dem receptfritt.

Det ar viktigt att du tommer tarmen enligt anvisningen.
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Dagen fore undersokningen:
e At och drick som vanligt.
e Taldkemedlen som ldkaren ordinerat pa normalt satt.
e Ta pd morgonen tva 2 Toilax-tabletter.
Se anvisningen i forpackningen.

e Ta 2 Toilax-tabletter pa kvillen.

P& undersdkningsdagen:
e Tabort smycken och lamna dem hemma.
e Lagg lavemanget hemma 3—4 timmar innan undersékningen.
Se anvisningen i forpackningen.
Lavemanget tommer dndtarmen.
e Atingenting 4 timmar fore undersékningen.
e Du kan dricka vatten.
e Taldkemedlen som du anvinder regelbundet.
¢ Om du har ett likemedelsplaster ska du programmera bytet till undersokningsdagen.

Ta bort det gamla plastret under undersokningen.
Lagg ett nytt plaster efter undersokningen.

¢ Om du har en sensor som miter sockerhalten i vivnadsvatskan, méste den avlagsnas
innan undersokningen.
Ta med en ny sensor.

Under undersokning

Innan undersokningen inleds méste du ga pa toaletten.

Innan undersokningen ska du byta till sjukhusklader.

Rontgenskotaren hjalper dig att hitta en bekvam stillning i liggande pa undersokningsapparatens
brits.

For att undersokningen ska lyckas maste du vara ororlig.

Du far 6ronproppar och horselskydd eftersom undersokningsapparaten later hogt.
Du kan lyssna pa radion om du vill.

Rontgenskotaren ar i ett angransande rum under undersokningen.

Skotaren ser och hor dig under undersokningen.
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Du far en kanyl i blodkarlet.

Via den far du ett likemedel som fartarmarna att slappna av.

P& sa satt far man battre bilder.

Rontgenldkaren beslutar om du behover fa magnetkontrastmedel i blodkarlet.
Kontrastmedlet gor att man kan urskilja vivnaderna i avbildningarna.

Efter undersokning

Du far undersokningsresultaten av likaren som vardar dig.
Om du inte vet hur du far resultaten, fraga polikliniken eller avdelningen som skickade dig till
undersokningen.

Annat att beakta

Inga separata avgifter tillkommer for undersokningen.
Avboka tiden om du inte kan komma.
Om du inte avbokar tiden kommer du att debiteras en straffavgift.

For mera information

Las mer pa internet www.undersokningshuset.fi >> Olika undersékningar >> Magnet.

Titta pa videor om undersokningar: www.youtube.com >> Tutkimukset minuutissa:
Magneettikuvaus.

Undertexter: svenska, finska, engelska.
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