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Examen IRM de l’intestin grêle pour l’enfant 

Ohutsuolen magneettikuvaus lapselle 

L’examen IRM fournit des images précises sans rayons X.  

L’imagerie est effectuée avec un dispositif qui ressemble à un tunnel ouvert à des deux extrémités. 

Veuillez consulter le formulaire d’information préalable de l’examen IRM à l’avance. Prenez avec 

vous le formulaire de données préalables rempli. 

Veuillez vous rendre au centre d’examen 1 heure avant l’heure prévue de l’examen en 

raison des préparations à faire. 

Veuillez prévoir 3 heures pour la visite à l’examen. 

L’examen durera environ 30 minutes. 

Un patient qui a besoin d’un examen urgent peut être autorisé à prendre part à l’examen avant 

votre enfant. 

Les coordonnées figurent dans les instructions d’arrivée ou la lettre de rendez-vous si vous avez des 

questions sur l’examen. 

Votre enfant peut être accompagné d’une personne de soutien. Il peut rester dans la salle d’examen 

pendant l’examen s’il n’y a pas d’empêchement à cela. 

Voir le formulaire de données préalables pour l’examen imagerie par résonnance magnétique. 

Si l’enfant prend des comprimés de complément en fer, il faut arrêter de les prendre au moins 5 

jours avant l’examen. 

La veille de l’examen 

 Les enfants peuvent manger des aliments pauvres en matières grasses et en 

fibres : pain blanc, soupe de jus d fruits, pommes de terre, poisson peu gras et 

poulet.  

 Les enfants ne doivent PAS manger de viande, de légumes, de fruits, de 

porridge, de pain complet, de beurre ou de lait. 

Le jour de l’examen 

 L’enfant ne doit pas manger. 

 Le matin, votre enfant doit boire de 1 à 2 verres d’eau. 

 Les médicaments prescrits par votre médecin peuvent être pris. 

 Retirez les bijoux et laissez-les à la maison. 
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 Si l’enfant a un patch de médicament, programmez-le pour qu’il soit remplacé par le 

jour de l’examen. Retirez l’ancien patch pendant le temps de l’examen. Après l’examen, 

appliquez un nouveau patch de médicament. 

 Si l’enfant a un capteur qui mesure le sucre tissulaire, il faut le retirer avant 

l’examen. Apportez un nouveau capteur avec vous. 

50 minutes avant le test, l’enfant commence à boire le liquide de remplissage de l’intestin grêle et 

une canule est insérée dans la veine de la main. 

Pendant l’examen 

Le radiologue aidera l’enfant à prendre une position confortable. L’examen sera réalisé couché sur 

le dos. L’enfant ne doit pas bouger pour que l’imagerie réussisse. 

Votre enfant obtiendra des bouchons d’oreille et une protection auditive, car le scanner fait 

beaucoup de bruit. 

Pendant l’examen, des instructions pour respirer peuvent être fournies par le biais des protections 

auditives.  

Les arrêts respiratoires durent environ de 10 à 20 secondes à la fois.  

Il est recommandé de s’exercer à retenir sa respiration avant de venir aux examens.  

Au début de l’examen, un médicament qui détend l’intestin est injecté dans la veine.  

Pendant l’examen, une substance active pour IRM peut être appliquée à un vaisseau sanguin.  

Cette substance active aide à faire ressortir les tissus sur les images. 

Après l’examen 

Une diarrhée passagère peut survenir après l’examen. 

Vous serez mis au courant des résultats de l’examen par le médecin traitant l’enfant.  

Contactez l’unité de soins de votre enfant si vous n’avez pas de rendez-vous ou d’heure pour un 

appel téléphonique. 

À prendre en compte 

Il n’y aura pas de paiement séparé pour l’examen. 

Annulez le rendez-vous si vous ne pouvez pas venir.  

Plus d’informations 

En savoir plus sur Internet www.tutkimukseen.fi>> Eri tutkimuksia (Différents examens) >> 

magneettitutkimus (Imagerie par résonance magnétique (IRM)) 

Regardez la vidéo www.youtube.com >> Tutkimukset minuutissa (Examens en une minute) : 

Magneettitutkimus (Examen d’imagerie par résonance magnétique (IRM)) 
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