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Ruoansulatuskanavan lapikulun tutkimus

Tutkimuksessa otetaan rontgenkuva vatsan alueelta ja selvitetdan suoliston toimintaa.

Tutkimukseen ei tarvitse varata aikaa. Kuvauspaikkojen aukioloajat 10ydat www.hus.fi/rontgenit.

Varaa tutkimuksessa kayntiin aikaa noin tunti. Tutkimus kestdaa 5—15 minuuttia.
Potilas, joka tarvitsee kiireellistd tutkimusta, voi paésti tutkimukseen ennen sinua.

Ennen tutkimusta

Jos olet raskaana tai epiilet olevasi raskaana, kerro siitd ennen kapselien nielemista
lagdkarille, joka ldhetti sinut tutkimukseen. Raskaana olevalle ei tehda vatsan alueen
rontgentutkimusta.

Olet saanut Medifactia-kapseleita tutkimusta varten. Kapselit on valmistettu selluloosasta ja niissa
on bariumia. Barium on suoliston rontgentutkimuksissa kiytetty aine. Kapselit poistuvat ulosteen
mukana.

e Jos kaytat ladkkeitd ummetuksen hoitoon, saat hoitavalta l1adkarilta ohjeet, miten niita
kaytetaan.

e Ota muut ladkarin maaraamat laakkeet tavalliseen tapaan.

e Voit sy6da ja juoda normaalisti.

Merkkikapseleiden ottaminen

Merkkikapseleita on seitseméan. Kapselit niellian kuutena perakkaisena paivana.

Aloita (1. paiva) kapselien nieleminen tiistaina, keskiviikkona, torstaina, perjantaina tai lauantaina.
e Ota kapseli samaan aikaan joka aamu.

¢ Niele kapseli kokonaisena.

¢ Niele kapseli veden, viilin tai jogurtin kanssa.
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Paivit 1—5

e Niele yksi kapseli aamulla.

Piivi 6

e Niele yksi kapseli aamulla. Jéljelle jaa yksi kapseli.

¢ Niele viimeinen kapseli illalla, kun aamulla otetun kapselin nielemisestd on kulunut 12 tuntia.
Paiva 7

e Rontgenkuva otetaan seuraavana paivana siitd, kun olet niellyt viimeiset kapselit.

¢ Ensimmadisen kapselin nielemisesti on tilloin kulunut seitsemin paivaa.

1. péaivi 7. paivi (kuvaus)
tiistai maanantai
keskiviikko tiistai

torstai keskiviikko
perjantai torstai

lauantai perjantai

Pue kuvausta varten helposti riisuttavat vaatteet.

Tutkimuksen aikana

Rontgensiteilla tehtava tutkimus on kivuton. Kuvaus tehdaan makuuasennossa tutkimuspoydalla.
Tutkimuksen jalkeen

Saat tutkimuksen vastaukset ladkariltd, joka hoitaa sinua. Jos et tiedd, kuinka saat vastaukset, kysy
siltd poliklinikalta tai osastolta, josta sinut lahetettiin tutkimukseen.

Ota huomioon
Ota mukaasi Kela-kortti tai henkilotodistus.

Jos lapsi tai aikuinen tarvitsee apua kuvauksessa, on mukana hyva olla 1—2 avustajaa. Avustavan
henkil6n on oltava 18 vuotta tayttanyt, eikd hin saa olla raskaana.

Tutkimuksesta ei tule erillista maksua.
Lisatietoa

Lue lisaa internetista www.tutkimukseen.fi >> Kuvantamistutkimuksia >> Rontgentutkimus.
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