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Patientanvisning

Datortomografiundersokning av ansikte och hals

Genom undersokningen kan man utreda struktur, sjukdomar eller forandringar i

e ansiktet,

e nasans bihélor, alltsa sinus,
e Ogongroparna, alltsa orbita,
e (ronen,

e kiklederna eller

¢ munnen och halsen
Nasans bihalor, alltsa sinus ar hdlrummen som finns i huvudet intill ndsan.
Ogongroparna ir de benstrukturer som omger 6gonen.
Nar oronen avbildas undersoks det delar inne i skallen som inte syns utét.

Vid datortomografi (DT) tas tvarsnittsbilder med hjilp av rontgenstrélar. Undersokningen ar
smartfri.

Reservera cirka 1 timme for besoket. Undersokningen tar vanligen 20 minuter. En patient som
behover en bradskande undersokning kan tas in fore dig.

Om du har nagra fragor angdende undersokningen finns kontaktuppgifter i ankomsanvisningen
eller i kallelsebrevet.

Fore undersokningen
At och drick som vanligt.

Smycken i huvud- och halsomradet maste tas bort fore bildtagningen eftersom de orsakar
storningar i bilden. Limna girna smyckena hemma.

Om du ir overkinslig for jodhaltigt kontrastmedel ska du meddela det sa fort som majligt
till 1akaren som remitterade dig till undersokningen.

Under undersokningen

Ibland ar det nodvandigt att ge kontrastmedel i blodkarlet. Beslutet om att anvanda kontrastmedel
fattas av rontgenlidkaren. Om du far kontrastmedel lagger rontgenskotaren en kanyl i ditt blodkarl.
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Kontrastmedlet ges via kanylen. Kontrastmedlet gor att man kan urskilja de olika vivnaderna.

Kontrastmedlet kan medfora en virmekénsla i kroppen under undersokningen. Du kan dven kdnna
en metallisk eller obehaglig smak. Det gar fort Gver.

Under undersokningen ligger du pa rygg pa undersokningsbordet. Undersokningsbordet ror sig
under bildtagningen.

Det ar viktigt att du ar ororlig under hela bildtagningen eftersom rorelse gor bilderna oskarpa.
Efter undersokningen

Du far undersokningsresultaten av lakaren som vardar dig. Om du inte vet hur du far resultaten,
fraga polikliniken eller avdelningen som skickade dig till undersokningen.

Annat att beakta
Inga separata avgifter tillkommer for undersokningen.
Avboka tiden om du inte kan komma. Om du inte avbokar tiden kan du debiteras en straffavgift.

Mera information om straffavgifter: www.hus.fi/sv > For patienten > Patientguide > Efter varden >
Klientavgifter | HUS > Avgift for outnyttjad tjanst

For mera information

Las mer pa internet: www.terveyskyla.fi/sv/undersokningshuset > Om diagnostiska

undersokningar > Datortomografi
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