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Behandling av förkalkning i en axelsena vid Borgå 

sjukhus röntgen 

Vid ingreppet avlägsnas förkalkning av rotatorkuffsenan i axeln med nål. 

Reservera 2 timmar för åtgärden. Åtgärden tar cirka 30 minuter. 

En patient som behöver en brådskande undersökning kan tas in före dig. 

Om du har några frågor angående åtgärden finns kontaktuppgifter i ankomsanvisningen. 

Före åtgärden 

Du behöver inte förbereda dig för åtgärden. 

Under åtgärden 

Under åtgärden sitter eller ligger du. 

En röntgenläkare letar efter kalken med ultraljud. En läkare bedövar området och spräcker kalken 

med en tunn nål. 

Efter åtgärden 

 Belasta inte axeln under 2 dygn. Utför inte till exempeltungt arbete eller hård träning. 

 Låt inte axeln bli blöt på ett dygn. 

Axeln kan svälla eller bli sjuk. För detta kan du i förväg skaffa hem en ispåse eller kylgel. 

Annat att beakta 

Inga separata avgifter tillkommer för undersökningen. 

Avboka tiden om du inte kan komma. Om du inte avbokar tiden kommer du att debiteras en 

straffavgift. 
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