
   

Respiratorista virusinfektiota sairastavan potilaan varotoimet vuodeosastoilla. Ppkl:t/tehot/valvonnat soveltavat mahdollisuuksien mukaan. 

 

 

Aikuispotilaat (ei syvästi immuuni-

puutteiset) 

Lapsipotilaat (ei syvästi immuuni-

puutteiset) 

Syvästi immuunipuutteiset potilaat (=esim. kan-

tasolu- ja elinsiirtopotilaat sekä hematologisten 

osastojen potilaat) 

Korona • Pisaravarotoimet 

• 1hh/kohortti  

• FFP2 tai kirurginen suu-nenäsuojain 

• Aerosolia tuottavassa tmp FFP2 

• Pisaravarotoimet 

• 1hh/kohortti 

• FFP2 tai kirurginen suu-nenäsuojain 

• Aerosolia tuottavassa tmp FFP2 

• Pisaravarotoimet 

• 1hh 

• FFP2 tai kirurginen suu-nenäsuojain 

• Aerosolia tuottavassa tmp FFP2 

Influenssa • Pisaravarotoimet  

• 1hh/kohortti jos mahdollista, muuten 
tilavarotoimet (ei samaan huoneeseen 
immuunipuutteisen kanssa) 

• Aerosolia tuottavassa tmp FFP2  

• Kesto: 3 vrk lääkehoidon tai 5 vrk oi-
reiden alusta  

• Pisaravarotoimet 

• 1hh/kohortti 

 

 

• Aerosolia tuottavassa tmp FFP2 

• Kesto: 3 vrk lääkehoidon tai 5 vrk oi-
reiden alusta  

• Pisaravarotoimet 

• 1hh 

 

 

• Aerosolia tuottavassa tmp FFP2 

• Kesto vähintään 10vrk, konsultoi infektiolääkäriä 

RSV • Pisaravarotoimet 

• 1hh/kohortti jos mahdollista, muuten 

tilavarotoimet (ei samaan huoneeseen 

immuunipuutteisen kanssa) 

• Kesto 5 vrk oireiden alusta 

• Pisara- ja kosketusvarotoimet 

• 1hh/kohortti 

 

 

• Kesto 10 vrk oireiden alusta 

• Pisaravarotoimet 

• 1hh 

 

 

• Kesto 10 vrk oireiden alusta 

Muut respira-

toriset virukset 

tai aiheuttaja ei 

tiedossa tai tes-

titulos kesken 

• Pisaravarotoimet, voidaan toteuttaa 
tilavarotoimin. Ei samaan huonee-
seen immuunipuutteisen kanssa 

• Kesto 5 vrk oireiden alusta 

 

• Adenoviruspneumonia tai muu 
vaikeaoireinen adenovirusinfek-
tio: konsultoi infektiolääkäriä varo-
toimien kestosta 

• Pisaravarotoimet 

• 1hh/kohortti  

 

• Kesto 5 vrk oireiden alusta 

• Pisaravarotoimet 5 vrk, jonka jälkeen infektiolääkärin 
konsultaatio 

 

 

 

• Adenoviruspneumonia tai muu vaikeaoirei-
nen adenovirusinfektio: konsultoi infektiolääkä-
riä varotoimien kestosta 

Epidemiatilanteet ohjeistetaan erikseen 
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