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Nesteen poistaminen vatsaontelosta 

ultraääniohjauksessa 

 

Olet saanut lähetteen toimenpiteeseen. 

Toimenpide kestää noin 30 minuuttia.  

Potilas, joka tarvitsee kiireellistä tutkimusta, 

voi päästä tutkimukseen ennen sinua. 

Toimenpiteen jälkeen lepäät sairaalan 

osastolla tai poliklinikalla. 

Saapumisohjeessa tai ajanvarauskirjeessä on 

yhteystiedot, jos sinulla on kysyttävää 

toimenpiteestä. 

Ennen toimenpidettä  

• Ota lääkärin määräämät lääkkeet ohjeen 

mukaan.  

• Älä syö 3 tuntiin ennen toimenpidettä. 

Jos käytät verenohennuslääkitystä, 

sinua hoitava lääkäri antaa 

• ohjeet, miten otat lääkkeet ja 

• lähetteen laboratoriotutkimukseen. 

Toimenpiteen aikana 

Toimenpiteen ajaksi riisut tutkittavan alueen 

paljaaksi ja makaat tutkimussängyllä. 

Röntgenlääkäri laittaa geeliä tutkittavalle 

alueelle ja liikuttaa ultraäänianturia iholla. 

Röntgenlääkäri puuduttaa pistoskohdan ja 

poistaa sen jälkeen nesteen vatsaontelosta. 

Vatsaonteloon laitetaan yleensä ohut 

muoviletku, jonka kautta neste valuu 

keräyspussiin. 

Jos nesteestä otetaan näyte, se lähetetään 

laboratorioon tutkittavaksi. 

Toimenpiteen jälkeen 

• Toimenpiteen jälkeen sinut viedään 

sairaalan osastolle tai poliklinikalle, missä 

sinun on levättävä vuoteessa. Osaston tai 

poliklinikan lääkäri antaa ohjeet 

jatkohoidosta.  

• Saat tutkimuksen vastaukset lääkäriltä, 

joka hoitaa sinua. 

• Jos et tiedä, kuinka saat vastaukset, kysy 

siltä poliklinikalta tai osastolta, josta sinut 

lähetettiin tutkimukseen. 

Ota huomioon 

• Toimenpiteestä ei tule erillistä maksua. 

• Peru aika, jos et pääse tulemaan.  

Jos et peru aikaa, sinulta peritään 

sakkomaksu. 

http://www.tutkimukseen.fi/
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Lisätietoa 

Lue lisää internetistä www.tutkimukseen.fi 

>> Eri tutkimuksia >> Ultraääni. 

Katso video www.youtube.com >> 

Tutkimukset minuutissa: Ultraääni 
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