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TyoOnantaja antaa tyontekijoilleen tyo- ja suojavaatetuksen tyopaikalla kiaytettavaksi. Tyonantaja
huolehtii my6s tydasujen pesusta ja huollosta.

Tyoasu ja yleinen hy- | Tydasun tarkoituksena on ehkaistd mikrobien tarttuminen poti-
gienia laasta tyontekijaan ja tyontekijasta potilaaseen. Tyoasun tulee olla
siisti ja puhdas.

Rakenne- ja tekokynsien, kynsilakan, kellojen ja kasikorujen seka
sormusten kaytto on kielletty potilaita hoitavissa yksikoissa. Kor-
vakoruja, lavistyksia tms. ei pida koskea potilashoidon aikana il-
man etti kddet on desinfioitu ennen sita ja sen jalkeen. Pitkat
hiukset sidotaan kiinni ja huivin liepeet pidetdan tyéasun sisdapuo-
lella.

HUSin tybasua (tyonantajan tarjoamat tunika/takki ja housut
sekd mahdollinen huivi) kdytetdan osastoilla, poliklinikoilla ja yk-
sikkojen “yleisissa tiloissa” kuten kansliat, kaytavit ym. tilat. Sen
tulee peittda omat vaatteet. Potilasvaatteet tai henkilokohtaiset
asusteet ja pitkdhihaiset vaatteet eivit kuulu ty6asuun. Hoitotilan-
teissa kaytetdan lyhythihaista tyoasua. Jalkineina kiytetaan hel-
posti puhdistettavia, turvallisia tyokenkia. Tyontekija huolehtii
itse tyokenkien puhdistamisesta.

Potilasta hoitavissa yksikoissa ja potilaiden luona kotikdynneilla
kiytetaan vain tyoasua, joka pestdin sairaalapesulassa (mm. ko-
tona pestavat collegehupparit tai omat huivit ja paahineet eivit ole
sallittuja).

Yksikon ulkopuolella ja sairaalan piha-alueella voi tyotehtaviin
liittyen kulkea tyovaatteessa tai tyopistekohtaisessa asussa (ks.
alempana) ja kayttaa tarvittaessa lisdksi kokonaisuuteen kuuluvia
takkeja.

TyoOpisteasu ja suojai- | Tyopistekohtaista asua kiytetddn yksikoissi, joissa aseptiset
met vaatimukset ovat tavallista korkeammat.

Tyopisteasuun kuuluvat lyhythihainen paita, housut ja tyckengét

Ks my6s LeTe:n ohje | (o1 hiussuojain. Tydpisteasu vaihdetaan piivittiin ja tarvittaessa
Pukeutuminen leik- | ;seammin. Leikkausosaston tyopisteasussa voi kulkea sairaala-
kausosastolla

alueella, eikd puhdasta asua tarvitse vaihtaa osastolle palatessa.

Suu- ja nenasuojainta kayttavat kaikki leikkaussalissa tyoskentele-
vat/ -asioivat henkil6t aina, kun on kyseessa vierasesine- ja elin-
siirtokirurgia seka 1 puhtausluokan leikkaus. Suu-nenésuojain
suojaa kasvoja roiskeilta. Suu- nenédsuojus on kertakayttéinen ja
sitd ei saa laskea esim. leuan alle.
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Hiussuojainta kayttavit leikkausryhma ja kaikki salissa tyoskente-
levit ja asioivat henkil6t. Hiussuojaimen tulee peittda kaikki hiuk-

set.
Leikkausryhmin Leikkausryhmain toimenpideasuun kuuluu normaalin tyoasun li-
suojavaatetus saksi steriili leikkaustakki, steriilit leikkauskasineet seka tehdas-

puhtaat suu-nenasuojain ja leikkauspaahine. Parta suojataan ns.
kyparamallisella leikkauspaahineella sekd suu-nenasuojuksella.
Jos leikkauksessa on roiskevaara, kiaytetaan silmasuojusta.
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