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Ulostustapahtuman varjoainetutkimus Hyvinkaan

sairaalassa

Tutkimuksella selvitetdan perasuolen
toimintaa ja lantion pohjan mahdollista
laskeutumista, kun ulostat.

Tutkimuksen aikana otetaan rontgenkuvia.

Tutkimuksesta kiytetdan myos nimitysta
defekografia.

Tule 2 tuntia ennen tutkimusaikaa
varjoaineen juomista varten.

Varaa tutkimuksessa kiayntiin aikaa noin 3
tuntia.

Varsinainen kuvaus kestdi noin 30 min.
Potilas, joka tarvitsee kiireellista tutkimusta,
voi paasta tutkimukseen ennen sinua.

Saapumisohjeessa on yhteystiedot, jos sinulla
on kysyttavaa tutkimuksesta.

Ennen tutkimusta

e Jos olet raskaana tai epiilet olevasi
raskaana, ota yhteytta siihen
poliklinikkaan tai osastoon, josta sinut
lahetettiin tutkimukseen.

e Osta apteekista Toilax-
yhdistelmapakkaus.
Pakkauksessa on 4 suun kautta otettavaa
tablettia ja 1 peraruiske.

Voimaantulopdivéa: 29.1.2024

Tutkimusta edeltavana paivana
e Syo0 ja juo normaalisti.
e Ota ladkkeet normaalisti.

e Ota aamulla 2 Toilax-tablettia kylmén
veden tai mehun kanssa.

e Otaillalla 2 Toilax-tablettia kylman veden
tai mehun kanssa.
Tutkimuspaivana

e Laita kotona peraruiske 3—4 tuntia ennen
tutkimusta.

e Katso ohjeet pakkauksesta.

e Periaruiske tyhjentaa periasuolen
tutkimusta varten.

o Al sy6 tai juo 4 tuntiin ennen tutkimusta.

e Ota ladkkeet normaalisti.

Kieliversiot: Ulostustapahtuman varjoainetutkimus Hyvink&dn sairaalassa, Kontrastundersdkning av avféringsfunktionen vid

Hyvinge sjukhus, Defecography in Hyvink&& hospital
Tunniste: 2515


http://www.tutkimukseen.fi/

HUS™

Tutkimuksen aikana

Saat rontgenissa juotavaksi varjoainetta 2
tuntia ennen kuvausta.

Juotu varjoaine auttaa ohutsuolen loppuosan
nakymista kuvissa.

Jos olet nainen, kiyt 2 tunnin aikana ennen
tutkimusta naistentautien poliklinikalla, jossa
sinulle laitetaan jodivarjoaineeseen
kostutettu tamponi.

Tamponin avulla ndhdian, miten ematin
liikkuu ulostaessa.

Tamponi otetaan pois tutkimuksen jilkeen.

Kun olet juonut varjoaineen, voit poistua
rontgenista.

Sinun on kuitenkin tultava takaisin sovittuun
aikaan.

Itse tutkimuksessa laitetaan varjoainetta
perdaukon kautta perasuoleen.

Sen aikaa makaat tutkimuspoydalla
kyljellaan.

Kun varjoaine on laitettu, rontgenlaakari
ottaa rontgenkuvia.

Kuvat otetaan, kun istut d&mparilla.

Kuvia otetaan levossa, kun ponnistat ja kun
ulostat.
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Tutkimuksen jdalkeen

e Perasuoleen laitettu varjoaine voi varjata
ulosteen valkoiseksi.

e Juo tavallista enemman. Silloin varjoaine
tulee paremmin pois suolesta.

Saat tutkimuksen vastaukset 1adkariltd, joka
hoitaa sinua.

Jos et tied4, kuinka saat vastaukset, kysy silta
poliklinikalta tai osastolta, josta sinut
lahetettiin tutkimukseen.

Ota huomioon

Jos sinulla on CD-levylla samalta kuvattavalta
alueelta aiempia rontgenkuvia, ota CD-levy
mukaasi.

Tutkimuksesta ei tule erillistd maksua.

Peru aika, jos et passe tulemaan.
Jos et peru aikaa, sinulta peritaan
sakkomaksu.
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