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Ohutsuolen magneettitutkimus juomalla

Magneettitutkimuksella saadaan tarkkoja
kuvia ilman sateilya. Kuvaus tehdaan
laitteella, joka on kuin molemmista paista
auki oleva tunneli.

Tutustu magneettitutkimuksen
esitietolomakkeeseen etukateen.

Ota tiytetty esitietolomake mukaasi.

Tule esivalmistelujen vuoksi 1 tunti
ennen ilmoitettua tutkimusaikaa.

Varaa tutkimuksessa kayntiin aikaa 3 tuntia.
Tutkimus kestda noin 30 minuuttia.

Potilas, joka tarvitsee kiireellista tutkimusta,
voi paasta tutkimukseen ennen sinua.

Saapumisohjeessa tai ajanvarauskirjeessa on
yhteystiedot, jos sinulla on kysyttavaa
tutkimuksesta.

Jos sinulla on ahtaanpaikankammo kerro
siitd ilmoittautumisen yhteydessa.

Sinulla on mahdollisuus saada rauhoittavaa
ladketta ennen tutkimusta.

Jos otat rauhoittavan ladkkeen, et voi ajaa
autolla.

Voit ottaa mukaan tukihenkilon.

Hin voi olla kuvauksen aikana
kuvaushuoneessa, jos hinella ei ole sithen
esteita.

Katso magneettitutkimuksen esitietolomake.
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Ennen tutkimusta

Rautatablettilaikitys on lopetettava
vihintaan 5 pédivaa ennen tutkimusta.

Tutkimusta edeltavana pdivana

e Saa syodi vihirasvaista ja vahakuituista
ruokaa: vaaleaa leipaa, mehukeittoa,
perunaa, vaharasvaista kalaa ja kanaa.

e FEisaa syoda lihaa, kasviksia, hedelmia,
puuroa, taysjyvaleipai, voita eika juoda
maitoa.

Tutkimuspdivana

o Ali syo.
e Alijuo 4 tuntiin ennen varattua aikaa.

e Otalaakarin maaraamat laakkeet
normaalisti.

e Ota korut pois ja jata ne kotiin.

¢ Jos sinulla on Lidkelaastari, ajoita sen
vaihto tutkimuspaivaan.
Ota vanha laastari pois tutkimuksen
ajaksi.
Laita uusi ladkelaastari tutkimuksen
jalkeen.

e Jos sinulla on kudosnesteen sokeria
mittaava sensori, se on otettava pois
ennen kuvausta.

Kieliversiot: Ohutsuolen magneettitutkimus juomalla, Magnetundersékning av tunntarmen genom att dricka,

MRI examination of the small intestine, with drink
Tunniste: 581


http://www.tutkimukseen.fi/

HUS™

Ota uusi sensori mukaan.

45 minuuttia ennen kuvausta saat 1,5 litraa
livosta juotavaksi, joka sisdltaa sorbitolia.
Juomisen aikana kannattaa liikkua jonkin
verran, jotta liuos etenisi paremmin
suolistossa.

Tutkimuksen aikana

Rontgenhoitaja auttaa sinut mukavaan
asentoon.
Et saa liikkua, jotta kuvaus onnistuu.

Saat korville korvatulpat ja kuulosuojaimet,
koska kuvauslaite pitda kovaa danta.
Kuulosuojainten kautta saatettaan antaa
tutkimuksen aikana hengitysohjeita.
Hengityspidatykset kestavat n. 10—20
sekuntia kerrallaan.

Rontgenhoitaja on tutkimuksen ajan
viereisessia huoneessa. Han nikee ja kuulee
sinut tutkimuksen aikana.

Kasivarren laskimoon laitetaan kanyyli. Saat

sen kautta ladkettd, joka rentouttaa suolistoa.

Niin saadaan paremmat kuvat.

Rontgenlaakari paattaa, tarvitseeko sinulle
antaa magneettitehosteainetta verisuoneen.
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Tehosteaine auttaa siind, etta kudokset
erottuvat kuvissa.

Tutkimuksen jalkeen

Sorbitoli saattaa aiheuttaa ilmavaivoja,

vatsan loysyytta ja ripulia.

Saat tutkimuksen vastaukset 1adkarilta, joka
hoitaa sinua.

Jos et tied4, kuinka saat vastaukset, kysy silta
poliklinikalta tai osastolta, josta sinut
lahetettiin tutkimukseen.

Ota huomioon

Tutkimuksesta ei tule erillistda maksua.

Peru aika, jos et paase tulemaan.
Jos et peru aikaa, sinulta peritaan
sakkomaksu.

Lisatietoa

Lue lisaa internetista www.tutkimukseen.fi

>> Eri tutkimuksia >> Magneettitutkimus.

Katso video www.youtube.com >>

Tutkimukset minuutissa: Magneettitutkimus.
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