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Haavakeskuksen haavahoitajien konsultaatio-ohjeet perusterveyden-
huollon ja erikoissairaanhoidon ammattilaisille HUS-alueella

Haavakeskuksen haavahoitajilta saa tukea, neuvoa ja ohjeistuksia haavaa sairastavan henkil6n hoi-
toon liittyvissa yleisissa asioissa:

e haavapotilaan tutkiminen ja arviointi

¢ haavan paikallishoito

e turvotuksen ehkaisy ja hoito

e painevaurioiden ehkaisy ja hoito

e hoitoketjujen kaytto

e ldheteohjeet

¢ sidhkoisten tietokantojen hyodyntaminen.

Haavakeskuksen haavahoitajat tyoskentelevat Puistosairaalassa Helsingissd moniammatillisessa
haavatiimissa seka osallistuvat haavahoidon kehittimiseen, kouluttamiseen ja konsultaatioon.

Puhelinkonsultaatio: 0947173500/ajanvarauskeskuksen sihteeri

Haavahoitajille voi jattaa soittopyynnon ajanvarauskeskukseen. Muista jattaa soittopyynto
haavakeskuksen haavahoitajalle. Takaisinsoitto tulee virka-aikana kahden vuorokauden
sisilld, soittoajankohdasta riippuen.

E-konsultaatio: Videovastaanotto ajanvarauksella Terveyskyla.fi

E-konsultaatioon osallistuu haavaa sairastava potilas, terveydenhuollon ammattilainen
seka haavakeskuksen hoitaja. TAma vastaanotto on tarpeen silloin, kun tarvitset kaytan-
non tukea seka arviota haavapotilaan hoitoon liittyen, esimerkiksi haavan paikallishoi-
dossa tai turvotuksen hoidossa. Vastaanottoa varten tarvitset dlylaitteen/tietokoneen,
jossa mikrofoni ja kamera.

Kayta ajanvaraukseen polkua: terveyskyla.fi > kirjaudu TerveyskyldPro - etdkonsultaa-
tiot-ikkuna - valitse konsultaatiopalvelu: Hus haavakeskuksen haavahoitajien e-konsul-
taatio - siirry ajanvarauskalenteriin.

Sahkopostikonsultaatio: haavakeskuskonsultaatio@hus. fi

Sahkopostikonsultaatioon vastataan 3 arkipaivan sisalla. Huom. ei paivystyksellisia kon-
sultaatioita!
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Haavakeskuksen haavahoitajat tekevat myos sovitusti opetuskaynteja hoitoyksikoihin tai vaikka
kotihoidon piirissa olevan asiakkaan kotiin. Opetuskdyntien tarkoitus on opastaa hoitohenkilokun-
taa haavaa sairastavan henkilon tutkimisessa, hoidossa tai arvioinnissa. Jos hoitoyksikossasi on
tarvetta opetuskaynnille, otathan yhteytta puhelinkonsultaationumeroon tai sahkopostikonsultaa-
tion kautta.



