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Lude

Lude on ihmiskehon ulkopuolinen loinen, joka kayttaa ravinnokseen ihmisen verta ybaikaan. Joil-
lekin pureman pistoskohtaan tulee punoitusta, turvotusta, kutiavia paukamia ja joskus rakkuloita.

Lude voi elaa kuukausia ilman ravintoa ja se kestaa hyvin kylméaa ja lampoa.

Paivaksi lude katkeytyy suojapaikkoihin kuten vuoteen rakenteisiin ja lattialistojen taakse ym. ko-
loihin. Luteen tunnistaa elévista luteista ja/tai mustista, pistemaisista ulostetahroista yleensa vuo-
teen laheisyydessa.

Luteen munat ovat tahmeapintaisia, joten tarttuvat helposti housunlahkeisiin tms. ja siten siirtyvat
paikasta toiseen.
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Kuvat: 1. puremia, 2. aikuinen lude riisinjyvillg, 3. luteen pistemaisia ulostetahroja patjan saumassa

Sairaalaan tulevan potilaan kotona on luteita tai lude-epaily

1. Potilas ei saa tuoda omia apuvalineitd, kuten rollaattoria sairaalaan, luteiden levidmisen esta-
miseksi.

2. Potilas kay suihkussa ja potilaan vaatteet vaihdetaan potilasvaatteisiin.
e Potilaan omat vaatteet pussitetaan tiiviisti. Pussi merkitaan varoituslapulla, eiké sita saa
avata sairaalassa. Potilaan omaiset voivat vieda vaatepussin viiveetta takaisin potilaan

asuntoon.
e tai vaatteet hdvitetddn asianmukaisesti potilaan luvalla

Sairaalassa havaitaan tai epaillaan olevan luteita
1. Luteen tunnistusta varten olisi hyva saada lude/luteita purkkiin.

2. Kirjataan ludehavainto hoitokertomukseen.

3. llmoita ludeongelmasta HUS Kiinteistdjen palvelupyynnot ja vikailmoitukset -sivun kautta sah-
koisesti.
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e Tuholaistorjunta tilataan tarvittaessa HUS-Kiinteistot Oy:n kautta. Mikali kyseessa on kiin-
teisto, jossa HUS-Kiinteistdilla ei ole yllapitovastuuta, tuholaistorjunta tilataan ko. kiinteis-
ton huollolta.

e Ota yhteyttda myds Infektioidentorjuntayksikk6on.

HUOM! Huonetta ei saa tyhjentaéd ennen tuholaistorjujan antamia ohjeita.

4. Potilashuoneen ovi pidetaan kiinni.

5. Potilasta hoidetaan tavanomaisin varotoimin.

6. Potilas- ja vuodevaatteet pakataan itsestédan sulaviin pyykkipusseihin, jotka laitetaan keltaiseen
muoviseen pyykkipussiin, pussiin merkinté: Lude. Ks myds Pyykin kasittely.

7. Henkilokohtaiset hoitotarvikkeet havitetadn. Tutkimus- ja hoitovalineet puhdistetaan annettu-
jen ohjeiden mukaisesti potilashuoneessa.

Tuholaistorjuntayritys todentaa ludeongelman ja suorittaa myrkytyksen ja tarvittavat toimenpiteet
sekd antaa jalkisiivous- ja irtaimistonkasittelyohjeet. Jos ludeongelma on laaja, voidaan irtaimistoa
joutua havittamaan.
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