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Varotoimet ja MRSA-näytteet pistoshuumeiden käyttäjien
kohdalla

HUSin alueen suonensisäisiä huumeita käyttävillä on kohonnut MRSA-kantajuuden riski.

 Päivystykseen hakeutuvilta suonensisäisiä huumeita käyttäviltä otetaan infektiopesäkkeiden
bakteeriviljelyiden ja mahdollisten veriviljelyiden lisäksi MRSA-seulontanäytteet (tutki-
mustilaus 4358) alla luetelluista kohdista. Mikäli hän jää sairaalahoitoon, näytteet otetaan
kahdesti, kahtena eri päivänä:

 nenä ja nielu sekä rectum/perineum
 mahdolliset ihorikot ja haavat
 katetrivirtsa, jos katetri ollut yli viikon
 muiden katetrien ja dreenien tyvet

 Potilaan hoidossa noudatetaan kosketusvarotoimia, kunnes kahdet seulontanäytteet on vas-
tattu negatiivisiksi.

 Jos potilas jää sairaalahoitoon, hänet sijoitetaan mahdollisuuksien mukaan yhden hengen huo-
neeseen. Jos tällaista ei ole saatavilla, potilas sijoitetaan tilavarotoimien mukaisesti.

 Jos suonensisäisiä huumeita käyttävällä epäillään vaikeaa yleisinfektiota, konsultoidaan infek-
tiolääkäriä mahdollisen MRSA:han kohdistuvan hoidon aloittamisesta.

 Myös HIV-testi (HIV-AgAb 4814) otetaan, ellei testiä ole tehty 3 kk sisällä ja jos potilas on sii-
hen suostuvainen.

 Potilasohje: Hygieniaohje pistoshuumeiden käyttäjille MRSA-infektioiden ehkäisemiseksi
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