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Infektioidentorjuntaohjeiden huomioiminen henkilöstöä kuvattaessa
Terveyden- ja sosiaalihuollon yksiköissä infektioidentorjunta perustuu ensisijaisesti tavanomaisiin varotoi-
miin, joihin sisältyy oikeaoppinen käsi- ja henkilöhygienia. Oikeaoppiseen käsihygieniaan kuuluu korutto-
mat, kellottomat kädet, myös kynsilakka ja tekokynnet ovat kielletty. Tämä koskee kaikkia työntekijöitä,
jotka työnsä puolesta liikkuvat potilaita hoitavissa yksiköissä.

Julkaistavissa kuvissa terveydenhuollon ammattilainen edustaa työnantajaa ja hänen tulee noudattaa työn-
antajan antamia ohjeita:

 Siisti, lyhythihainen työasu (kyynärtaipeeseen)
 Pitkät hiukset kiinni selän puolella
 Mahdollisen pään alueen huivin pitää olla työnantajan tarjoama ja sen helmat ovat työasun sisällä
 Ei kelloa, älyranneketta, sormuksia, kynsilakkaa, tekokynsiä
 Ei potilasvaatteita
 Ei vilutakkeja tai collegehuppareita potilashoidossa
 Ei pitkiä hihoja työpuvun alla
 Ei stetoskooppeja kaulalla tai taskussa näkyvissä.

Suojainten käyttö:

 Kirurginen suu-nenäsuojain tai hengityssuojain on oikeaoppisesti kasvoilla tai ko. suojain poistetaan
kuvauksen ajaksi. Suojaimen käyttö vain potilaan äärellä ollessa, ei esim. käytävällä.

 Suojakäsineitä ja suojaesiliinaa/takkia ei käytetä esim. potilaan kuljetuksessa tai käytävillä liikkuessa
vaan vain tarvittaessa potilaan lähihoidossa tai eritteitä käsiteltäessä. Suojakäsineet kädessä ei käsi-
tellä esim. papereita tai olla tietokoneella.

Kuvissa ei tule näkyä tuotemerkkejä (esim. käsihuuhdepullo tms).

Tämä ohjeistus koskee kaikkia kuvattavia työntekijöitä erilaisilla sosiaalisen median alustoilla (esim. HUSin
sisäiset julkaisut, lehtikuvat, Instagram, TikTok)

Epäselvissä tilanteissa voi kuvat lähettää tarkistettavaksi Infektioidentorjuntayksikössä ennen julkaisua.
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