
Yhteistyössä:

KULTTUURIHYVINVOINTITYÖ TERVEYTTÄ TUKEMASSA
HYVÄ KIERRE VERKOSTOPÄIVÄ

Tervetuloa viettämään yhteistä iltapäivää kulttuurin, taiteen ja luovuuden äärelle!

Tilaisuuden tavoitteena on alustusten ja yhteisen työskentelyn avulla pohtia ja saada
tietoa siitä, miten taide, luovat menetelmät ja kulttuuri voivat tukea niin asiakkaiden,
potilaiden kuin sote-ammattilaisten hyvinvointia, terveyttä ja osallisuutta. Miten taidetta ja
kulttuuria voi hyödyntää osana omaa työtä? Mitä tarkoitetaan kulttuurihyvinvoinnilla?

Tilaisuuteen osallistuminen ei edellytä taideosaamista tai ennakkotietoa aiheesta.

Hyvä kierre verkostopäivä
Teams verkkoseminaari

Kohderyhmä: HUS alueen
sosiaali- ja terveydenhuollon sekä
hyvinvoinnin ja terveyden
edistämisen ammattilaiset ja
asiantuntijat

Ilmoittautuminen:
Hyväksy saamasi kalenterikutsu tai
hyvakierre@hus.fi

Hinta: maksuton

Ohjelma

Tiistai 18.4.2023
Klo 13-16

Järjestäjä:
HUS Perusterveydenhuollon yksikkö
Hyvä kierre – projekti
www.hus.fi/hyvakierre

Yhteistyössä:

Tervetuloa!

12.45 Saapuminen, tekniikan testaus

13.00 Avaus ja virittäytyminen teemaan
Paula Häkkänen, ylilääkäri, HUS
Katrimaija Luurila, kehittämispäällikkö, HUS

13.10 Luova avaus iltapäivälle
Anna-Mari Rosenlöf, erityisasiantuntija, Kulttuurihyvinvoinnin
valtakunnallinen yhteyspiste Taikusydän

13.20 Kulttuurista ja taiteesta hyvinvointia tutkimusten ja
kokemusten valossa
Anna-Mari Rosenlöf

13.50 Taide ja kulttuuri tukee toipujaa
Nina Tuittu, kulttuurituottaja, Mielenterveyden keskusliitto

14.10 Tauko

14.20 Pieni luovuustyöpaja: Miten ohjata luovuuteen?
Nina Tuittu

14.50 Osallistavat menetelmät sairaalaympäristössä
Pauliina Haouami, taiteen ja hyvinvoinnin asiantuntija, Luova Lapio

15.20 Pohdintaa ja ideoita omaan työhön

15.50 Yhteenveto
Paula Häkkänen ja Katrimaija Luurila

16.00 Tilaisuus päättyy

Kulttuurihyvinvointipooli
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