HUS™

Anonyymin eldvan munuaisluovuttajan tutkiminen

Anonyymi eldva luovuttaja tarkoittaa henkild3, joka haluaa luovuttaa munuaisensa tuntemattomalle henkil6lle. Toisi-
naan kdytetadan myds termid Anonyymi altruistinen luovuttaja. Anonyymin luovuttajan osalta tehdaan lahettavassa
yksikéssa samat elavan munuaisluovuttajan tutkimukset, kuin muillekin luovuttajille, seuraavin poikkeuksin:

- Anonyymin luovuttajan tutkimukset tulee aloittaa psykiatrin arviolla luovutuksen motiiveista ja luovuttajan
psyykkisistd voimavaroista. Psykiatrin arvio toistetaan prosessin loppuvaiheessa.

- Anonyymin luovuttajan HLA-tyypitys tilataan elinsiirtoyksikén toimesta ja tehdddn tavallista tarkemmalla me-
netelmdilld, joka mahdollistaa osallistumisen Scandiatransplantin STEP- ohjelmaan.

Kun anonyymin luovuttajan tutkimukset on saatu valmiiksi, tehddan luovuttajasta normaaliin tapaan lahete HUS Elin-
siirtoyksikkoon. Anonyymi luovuttaja kutsutaan jo varhaisessa vaiheessa elinsiirtoyksikk6on keskustelemaan luovutuk-
sesta sekd mahdollisuudesta osallistua ristiin-luovutus ohjelmaan (STEP). Kaynti voidaan toteuttaa myos etdvastaanot-
tona.

Anonyymia luovuttajaa tulee informoida heti prosessin kulusta. Siirron toteutuminen tulee todennakdoisesti kestimaan
kuukausia, STEP- ohjelmaan osallistumisen my6ta jopa pidempd&an. Vastaanottaja anonyymin luovuttajan munuaiselle
valitaan HUS Elinsiirtoyksikossa. Ensin selvitetaan luovuttajan halukkuus osallistua STEP- ohjelmaan. Vaihtoehtona on
siirtda munuainen siirtolistalle olevalle priorisoidulle tai pitkdan odottaneelle potilaalle.

Anonyymin luovuttajan sosiaaliturvassa on nykytilanteessa puutteita, joista luovuttajaa tulee informoida ennen tutki-
musten aloittamista:

-Anonyymi luovuttaja ei voi saada KELA:n matkakorvauksia tutkimuksiin tai luovutusleikkaukseen liittyvisté matkoista.
-Tdllé hetkelld anonyymi munuaisluovuttaja voi kuitenkin hakea HUS:Ita korvauksia matkakuluista, jotka liittyvdt leik-
kaukseen ja sité edeltéviin kdynteihin Meilahden Kolmiosairaalassa.

-Poissaolot tyéstd korvataan kuten muillakin eldvillé luovuttajilla ja on hyvd korostaa, ettd luovuttajan pdivéirahaa voi
saada vain, jos poissaoloista syntyy ansionmenetystd.

-Munuaisluovutukseen liittyvit kédynnit erikoissairaanhoidossa ovat maksuttomia.

Anonyymin luovuttajan henkilollisyytta ei missdan vaiheessa paljasteta siirteen saajalle, eika siirteen saajan henkilolli-
syytta paljasteta luovuttajalle.

Anonyymin luovuttajan tutkimuksiin liittyvissa kysymyksissa voi aina olla yhteydessa HUS kansallisiin eldvien luovutta-
jien koordinaattoreihin.
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