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Anvisning for skotsel av en PTC-dran hemma

En PTC-drin, dvs. ett plastror, har satts in
genom huden och bukviggen antingen till
gallgdngarna eller genom dem till
tunntarmen.

Syftet med drinen ar att fa gallan att rinna
genom matsmaltningskanalen utan hinder

eller i en uppsamlingspése i andan av dréanen.

Med hjalp av ingreppet lindras de symtom
som uppstar nar gallan inte kan rinna
normalt.

Symtom ar gul hud, kldda och smarta.

Om du har en uppsamlingspase i andan av
dranen, ska den vara ordentligt fastsatt.
Drianen maste hallas rak sa att den inte bgjs
dubbelt.

Drinen skoljs 2 ganger dagligen, oftast
med 5 ml koksalt (NaCl 0,9%). Pa sa
sitt sikrar man att drinen inte
blockeras.

Ibland ger din likare dig en annan anvisning
for att skolja dranen. Folj den i sa fall.

For skoljning behover du en steril
engangsspruta, skoljmedel, en kork,
kompresser och tejp.

Enheten som vardar dig beréattar var du far
utrustningen.
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Skoljning av drdnen

e Tvitta hinderna med tval och vatten och
torka noga.

e Satt skoljmedlet, sprutan och
reservkorken fardigt pa bordet.

e Dra upp skdljmedlet i sprutan och sitt
den tillbaka i skyddspapperet i vintan pa
anvandning.

o Oppna trevigskranens kork genom att
vrida om den. Undvik att berora
kontaktpunkten mellan trevigskranen
och korken.

Placera korken pa bordet med den del som
gar in i kranen uppat.

e Placera sprutan i trevagskranens oppning
enligt bild 1.

e Oppna treviigskranen i samma lige som
pa bild 2.

Trevagskranen dr 6ppen i riktning mot
sprutan och dranoppningen.

e Tryck ldngsamt in skoljmedlet genom
trevagskranens Oppning.

Dra inte skoljmedlet tillbaka in i sprutan.
Om du kidnner smarta, vianta en stund och
fortsatt med skoljningen nar smartan har
forsvunnit.

e Sting trevagskranen i riktning mot

sprutan enligt bild 1 och ta bort sprutan.
e Skruva fast den gamla korken.

e Byt korken var 3:e dag.
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Bild 1 e uppsamlingspasen toms med en

Bild 2

Skotsel av uppsamlingspdsen

I allméanhet anviands uppsamlingspasen i
endast 2 dygn. Sedan tas den bort. Samtidigt
satter man en kork i den koppling pa
trevagskranen diar uppsamlingspasen suttit
fast.

Likaren kan dock ordinera att du anviander
uppsamlingspasen langre, folj da dessa
anvisningar:

e placera inte uppsamlingspasen hogre an
dranens inlopp, sé att galla inte rinner
fram och tillbaka i drianen

e byt uppsamlingspasen minst en gang per
vecka
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tryckventil i botten av pasen.

Skotsel av dranoppningen

Om det inte utsondras sekret fran
dranéppningen, behover den inte nagon
sarskild skotsel.
Ifall kompressen eller tejpen pa drinen
blir vat av vatska fran drain6ppningen
eller vatten, byt ut dem.
I duschen kan du
e tabort skyddstejpen ovanpa
dranen och skolja dranoppningen
med vatten. Torka dranoppningen
med en mycket ren handduk och
satt en ny kompress
e ticka skyddstejpen med till
exempel plastfolie.
Tejpa fast folien titt pa huden.
Byt skyddstejpen minst en gang per
vecka.
Om dranoppningen ar fuktig och
utsondrar vatska, rengor den minst en
gang om dagen. Anvind for rengoring
vatten eller gasbinda eller bomullstuss
som fuktats i desinfektionsvatska.
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Allmant

Du kan rora dig och arbeta som normalt,
beroende pa din allminna kondition.
Det ar forbjudet att bada bastu, simma
och bada.

Redskapen for skotsel och skoljning av
dranen kan slangas i soporna.

Var forsiktig sa att dranen inte fastnar
exempelvis i knappar och lossnar.

Om du har fragor om skoétseln av drianen,
kan du vinda dig till den poliklinik eller
avdelning dar du vardas.
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Ta kontakt med den poliklinik eller
avdelning dar du vardas, om du
Iagger marke till foljande forandringar

e Mycket gallvitska rinner fran
dranoppningen och/eller rodnad,
varmekansla eller svullnad uppstar vid
dran6ppningen.

e Du har hogre feber dn 38°C.

e Huden blir gul eller gulheten forvarras.

e Avforingen blir gra.

e Skoljmedlet gar inte in i drénen eller sa
rinner det ut pa huden fran
dranoppningen vid skoljning.

e Dulider avillaméende, krikningar eller
smarta.

e Vitskan som rinner fran dranen blir
blodig.

e Du misstidnker att dranen har gatt sonder
eller flyttat pa sig.
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