Anvisning for provtagning, ifylinad av
forhandsuppgifter och returnering

n Provtagningspaketet

innehdller ett provréor med

provtagningssticka, en
skyddande returpdse och
en fuktabsorberande duk.
OBS! Vatskan i réret
innehdller hdlsoskadliga
amnen. Vidrér inte
provrérets/korkens insida
eller vatskan.

HUS™

Ta etft IGmpligt rent
underlag, till exempel
ett kraftigt papper, en
dagstidning eller en
engdngstallrik, och l&t
avféringen komma pé&
deftta.

Ta inte avféringen direkt
fran toaletistolen.

Oppna den gréna korken p&
provréret genom att vrida
p& den.

Om avféringen ar hérd kan
du fukta den med lite vatten
» s& atft du kan stryka provet

]

p& provstickan.

Om avfoéringen ar 16s kan du
torka provstickan med t.ex.
toalettpapper innan du
sticker in stickan i avféringen.

Samla avféring p&
spetsen av stickan
genom att picka 2-3
gdanger med stickan i
avforingen.

Provmdngden dr
tillracklig nar spetsen dr
tackt med avforing.

Saftt fillbaka korken
med stickan i provréret
och stang korken
genom att trycka
ordentligt sa att den
knapps fast. Oppna
inte korken pd nytt.

Skaka provroret kraftigh
ndgra gdnger ndr du har
sténgt korken ordentligt.

T

Fyll i provtagningsdatumet p&
provetiketten (klistermdrket) p&
kallelsebrevet.

Lossa den streckkodsférsedda
provetiketten fr&dn papperet. Fast
provetiketten vertikalt p& provrorets
platta sida enligt bilden.

Laggdadrefter provréret i returpdsen
med absorbtionsduk. Sténg returpasen
ordentligt.

Fyll i screeningens
forhandsuppgifter pa den
elektroniska blanketten.

E Om du inte kan anvdnda
www.seula.hus.fi den elektroniska
Anvéndarnamn: nummerserie  blanketten ber vi dig
som bérjar med HM pé fylla i blanketten for

provetiketten. fdrhan ifter som
Losenord: de forsta sex siffrorna © Onc?isuppg erso
medfdljer kallelsebrevet.

i din personbeteckning.

Lagg pdsen med provet i
returkuvertet av kartong som
medfdljde kallelsen. Om du
har fyllt férhandsuppgifterna
pd pappersblanketten ska
du ocksd ldgga blanketten i
returkuvertet.

Lamna in kartongkuvertet
senast nasta vardag

efter provtagningen i HUS
laboratoriets returlada eller
skicka det per post.



https://seula.hus.fi

Vanliga fragor HUS

1. Behover jag forbereda mig infor provtagningen?

* Allainkallade kan delta i undersdékningen, d.v.s. sjukdom eller medicinering
férhindrar inte deltagandet.

* Du behodver inte fasta eller pausa din medicinering fére provtagningen.
* Du behoverinte Gta ndgon specialkost fére provtagningen.

» Du kan ta provet vid vilken tidpunkt som helst p& dygnet.

2. Hur forvarar jag provroret innan jag returnerar det?

e Returnera gdrna provroret s& snart som mojligt efter provtagningen fill HUS laboratoriet
eller per post. Returkuvertets porto ar betalt.

e Forvara provréret i rumstemperatur.

3. Var hittar jag narmaste HUS laboratorium for inlamning av returkuvertet?
» HUS Diagnostikcentrums alla laboratorier finns uppréknade pd denna adress:
https://www.hus.fi/sv/sok -> "Laboratorier”.

e Forinldmning av prover har HUS laboratoriet en returautomat eller returldda markt
med "Screening for tarmcancer”.

» Du kan ocksd skicka in returkuvertet per post nésta vardag efter provtagningen.
Returkuvertets porto ar betalt.

4. Nar behover jag ett nytt provtagningspaket?
* Om innehdllet i provpaketet ar bristfalligt eller provréret ér defekt pd ndgot sétt
(t.ex. det finns ingen vatska i provroret) eller om provréret saknas frén ditt kallelsepaket.

e Om detinte gdr att I&dsa nummerserien som borjar med HM eller streckkoden
pd& kallelsebrevets providentifieringsetikett.

5. Varfar jag ett nytt provtagningspaket, om jag behdver et sadant?

* Om du behdéver ett nytt provtagningspaket bestdller du det enklast med en blankett
p& HUS webbplats pd adressen www.hus.fi/sv/tarmcancerscreening.

6. Hur och nar far jag veta testresultaten?
 Viinformerar dig personligen om testresultaten med ett brev inom en manad
efter att provet analyserats.

* Laboratorieresultat Iamnas inte ut per telefon.

Mer information om provtagning och hjdlp vid eventuella problem finns pa
adressen www.hus.fi/sv/tarmcancerscreening eller hos HUS Diagnostikcentrums
kundservice pd tel. 09 471 86800 (val 4, screening fér tarmcancer).
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