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Det &r &r 2018. Barnets Borg héller pa att
stanga eftersom Nya barnsjukhuset &r
fardigt. Museiarbetare har kallats in for
att hjalpa till med flytten, eftersom det

p3 Barnets Borg finns manga foremal
som berattar om barnomsorgens historia.
De haller pd och packar i arkiater Arvo
Ylppos gamla overlsdkarrum nar de hittar
en pytteliten hund av jérnskrot pa golvet.




JAG AR MUSEIHUNDEN MUTTE OCH JAG AR EN TIDS-
RESENAR. NU SKA JAG UT PR AVENTYR | HISTORIEN
OVER BARNENS SJUKHUSVARD! FOLJ MED!

SA HAR SER JAG UT PA RIKTIGT!




Nya barnsjukhuset 6ppnades i Helsingfors ar
2018. | staden hade tidigare verkat tva sjukhus
bara for barn, Barnets Borg och Barnkliniken.
De var verksamma i dver 70 ars tid. Under den
hér tiden utvecklades Finland fran ett fattigt
land till en v&lfardsstat.

ETT HELT NYTT BARNSJUKHUS!
VAR VARDADES SJUKA BARN
INNAN DET BYGGDES?




Barnklinikens féregdngare var Finlands forsta
barnsjukhus. Det grundades i Helsingfors ar
1893. Fore det skottes sjuka barn hemma eller
p3 allménna sjukhus.

Finlands férsta barnsjukhus lg
p3 Fabriksgatan i Helsingfors.



Barnets Borg inledde sin verksamhet &r 1917
med att hjslpa ensamstdende mammor och

foraldralosa barn. Senare blev det ett sjukhus.

HUR SAG DET UT INNAN
DET FANNS §JUKHUS?

P5 Barnets Borg har sérskilt férebyg-
gande hélso- och sjukvard utvecklats.
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Annu fér hundra &r sedan var barndomen den farligaste tiden
i en manniskas liv. Mdnga av dagens mediciner var 8nnu inte
uppfunna och det kunde rdda brist pd mangsidig mat, sd det
var ingen sjélvklarhet att man nddde vuxen élder.

: NAGONTING MASTE GORAS FORT!

VEM AR DU?




ARVO YLPPD

Arvo Ylpp6 (1887-1992) var overlgkare vid
bdde Barnets Borg och Barnkliniken. Han
arbetade hart for att forbstira forhallandena
for barnen i Finland.

HUR BLEV DU
LAKARE?
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Arvo hade 11 syskon. N&r barnen blev sjuka
eller det hdnde olyckor maste hans foraldrar
be kommunallskaren Kaarlo Palkonen gora eft

besok.

REDAN $0M BARN BESTAMDE JAG MIG
FOR ATT BLI BARNENS EGEN LAKARE. PR SA SATT
SKULLE JAG KUNNA HIALPA MIN MAMMA, SR ATT
HON INTE SKULLE BEHOVA RINGA OCH BE FARBROR
PALKONEN OM HIALP SR OFTA.

i i kdise.




Precis som Arvo fanns det manga som ville
hjslpa barn. Darfér grundades olika féreningar.
En av dem var Mannerheims Barnskyddsfor-
bund. Féreningen, som grundades ar 1920,
oppnade de férsta rddgivningsbyrderna och
borjade utbilda barnskotare. Barnets Borg var
till en borjan Mannerheims Barnskyddsférbunds
eget sjukhus.

R3dgivningsbyrs ps 1930-talet. Finlands forsta
rédgivningsbyrd grundades 8r 1922. Byrdernas
féregdngare var barnskyddstéreningen Mjélkdrop-
pen, som grundades 8r 1904. Vid sidan om sin
6vriga verksamhet erbjéd féreningen ockss hélso-
rédgivning.

—
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Dags att sova middag pé Barnklinikens balkong, cirka 1950-talet.

Utomhusaktiviteter pd gérden
till Fabriksgatans barnsjukhus
pé 1920- eller 1930-talet.

AR NI PR UTFLYKT,
EFTERSOM NI SOVER UTE?

Till vénster ger en sjukskétare ett spsdbarn ljusbehandling ps
Fabriksgatans barnsjukhus, cirka 1930-1940-talet. Bsde barnets
och sjukskétarens 6gon méste skyddas med skyddsglaségon.




For lange sedan trodde man att sjukdomar orsakades av andevasen.
Det har avspeglas i det finska namnet pd sjukdomen rakit, riisitauti.

| finldndsk folktro &r riisi ett andevasen, som orsakar nedbrytande
sjukdomar. Men rakit fororsakas inte av andevasen, utan av D-vitamin-
brist. Dérfor manade Arvo Ylppo till att 13ta barn sova middag
utomhus. Barnen fick ocks3 ljusbehandling och fiskleverolja.

En sommardag pé Fabriksgatans barn-
sjukhus fér mer 8n hundra 8r sedan.
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Kaffe som sélts till f6rmén for
Barnets Borg.

Rockmérke frén folkinsamlingen
till Nya barnsjukhuset.

HAR DOFTAR DET KAFFE!

Barnets Borg verkade till en borjan i ett
gammalt tréhus. N&r det behovdes ett nytt
och stérre sjukhus samlade man in pengarna
genom en folkinsamling. Det saldes bland
annat kaffe.

OCKSA NYA BARNSIUKHUSET HAR
DELVIS FINANSIERATS MED
HJALP AV TALKOKRAFTER.
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Kontakter med andra Idnder var viktiga
nar man i Finland borjade utveckla
sjukhusvarden for barn. Barnlskare och
sjukskotare studerade ofta utomlands,
och barnsjukhusen fick understod fran
manga olika lander och internationella
organisationer.

FINNS DET FISKLEVEROLJA?
DET AR MIN FAVORITMAT!

Finléndarna har inte alltid haft tillrsckligt
med mat. Dérfér har ménga lénder gett
Finland mathjslp och vitaminer, som
delades ut 8t barn i bland annat skolor
och rédgivningsbyrser.
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Varldshalsoorganisationen WHO donerade en
EEG-apparat, som méter hjgrnans elektriska
aktivitet, till Barnkliniken pd 1950-talet.




VILKEN LACKER SERVERING!
VAD FIRAR VI?

Kaffe och tarta efter en lyckad hjértoperation. Man bérjade underséka och behandla
barns hjsrtfel pa Barnkliniken pa 1950-talet. Unicef donerade nédvandig utrustning
till Barnkliniken, sdsom en EKG-apparat som méter hjartats elektriska impulser, samt
instrument och litteratur. Alla barnlskare pé bilden, det vill séga Matti Sulamaa, Niilo
Hallman, Bernhard Landtman och Arvo Ylppd, reste utomlands fér att utbilda sig, sé
att de kunde erbjuda basta majliga vérd &t barnen i Finland.
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NIILO HALLMAN

[
]
Niilo (1916-2011) var en internationellt 2
erkénd vetenskapsman och aktiv L 2

inom ménga féreningar. Tack vare
hans forskning har vi blivit béttre ps
att skéta speciellt barns diarré- och
njursjukdomar.



MATTI SULAMAA

Matti (1910-1988) ansdg
att skorna inte fick tvéttas
ndgonsin, eftersom de d§
kunde slitas.

KIRURGI LATER INTRESSANT,

’v JAG VILL HORA MER!
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Barnkirurgin far sin borjan i Finland pd Barn-
kliniken 8r 1946. Vanliga orsaker till att barn
behdver kirurgisk vard &r benbrott och blind-
tarmsinflammationer. Nya barnsjukhuset &r
det enda stéllet i Finland som utfor de allra
svaraste operationerna, sdsom organtrans-
plantationer och 8ppna hjértoperationer.

W\

Kryckor som fasts under armhélan anvéndes redan
i det forna Egypten. De ser nastan likadana ut n
idag. Armbagskryckan utvecklades i mitten pa
1900-talet.



MAN BORJADE BEHANDLA BARNS HIARTFEL PA 1950-TALET.
SAMTIDIGT BORJADE MAN INOM SJUKHUSVARDEN BATTRE TA
| BEAKTANDE SAVAL BARNENS §0M FORALDRARNAS BEHOV.
MAN UPPTACKTE ATT EN TRYGG OMGIVNING LEDDE TILL
BATTRE VARDRESULTAT.

P3 Nya barnsjukhuset arbetar Iskaren Junnu Barnklinikens férsta hjsrtlskare Bernhard

Leikola. Ur hans ficka kikar en anka fram. Landtman hade en hund i fickan. Med hundens
hjélp kunde han fénga de smé patienternas
uppmérksamhet pa ett varsamt sétt.

FAR JAG HORA HISTORIEN
OM ATT KANNA 816 TRYGG?
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Johanna Kenttdla har I5pp- och gomspalt.
Na&r Johanna skulle opereras som 15-aring,
kande hon sig mycket rédd nér hon
tillbringade natten fore operationen pa
sjukhuset. D3 tréstade en sjukskotare
henne. D&rfor bestamde sig Johanna for att
hon ocks3 skulle bli sjukskotare och hélla
barn i handen nar de &r rédda. Som vuxen
forverkligade Johanna sin drom.

FLER HISTORIER!
JAG VILL HORA OM
BEHANDLINGEN AV

LAPP- OCH GOMSPALT!




Thomas Ragvaldsson (1724-1804) hade
I3pp- och gomspalt, vilket gjorde att han
hade svart att dta och tala. Det gjorde honom
ledsen. Thomas spalt opererades forst ndr han
var 38 ar gammal. Efter operationen bildade
han familj och levde ett Idngt liv. Nufortiden
opereras spalt s3 tidigt som majligt, men
behandlingen fortsatter anda upp till vuxen
dlder.

VI KENNER TILL THOMAS BERATTELSE, EFTERSOM HAN
VAR EN BETYDANDE FORFATTARE. HAN SKREV OCKSA
VARLDENS FORSTA BESKRIVNINGAR FRAN EN PATIENTS
SYNVINKEL OM BEHANDLINGEN AV SPALT OCH DE
BESVAR SPALT ORSAKAR.
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1954-1977

PR ALLA DESSA PLATSER HAR
MAN UTFORT LAPP- OCH
GOMSPALTOPERATIONER!

Byggnaderna har bytts, men féljande har statt fér varden:
1948-1984 Finlands Réda Kors plastiksjukhus
1984 - Helsingforsregionens universitetscentralsjukhus
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AR DET HAR FAKTISKT ETT SJUKHUS?
DET SER MERA UT $OM EN HERRGARD!

DET HAR AR U EN ALLDELES LYSANDE
PLATS FOR ETT SJUKHUS!

Finlands R6da Kors plastiksjukhus verkade pa
Drumsé gérd dren 1954-1977. Dér prydde de har
harformade ljusstakarna spismanteln.

TIDIGARE VAR SJUKHUSET | EN LITEN
LAGENHET, DAR OPERATIONSSALEN
FANNS | SOVRUMMET!
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FORR 1 TIDEN VAR MAN TVUNGEN ATT
TILLBRINGA MYCKET LANGA PERIODER
PA SIUKHUS UTAN SINA FORALDRAR.

Anvisningar fér besék frén den tid dé barn var
tvungna att tillbringa ldnga perioder pa sjukhus
utan sina féréldrar.

Genomsnittlig sjukhusvistelse for
en l5pp- och gomspaltoperation.




Som tur ordnades det en massa roliga saker
att gora pa sjukhuset, sdsom lekar, utom-
husaktiviteter och utflykter till bland annat
Borgbackens néjespark.
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PADEN TIDEN HADE MANGA BARN ALDRIG SETT
NAGOT LIKNANDE OCH DE KUNDE KANSKE
GLOMMA BORT SIN HEMLANGTAN FOR EN STUND.

P8 Barnkliniken tog man pé julen fram den har
sérskilda speldosan. N&r man snurrar p3 veven
spelar den musik och dockorna rér sig.
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HAR DU VARIT PR SJUKHUS
NAR DU VAR LITEN?

Elina Liukkonen var en vecka gammal nér
hon ar 1949 hamnade pd Barnets Borg.
Hennes mamma hade den smittsamma
lungsjukdomen tuberkulos. Darfor var det
nddvandigt att isolera babyn frdn mamman
tills vaccinet hade effekt. Sjukhusvistelsen
drog ut pa tiden, eftersom Elina borjade kasta
upp och tappa vikt. Hon diagnostiserades
med pylorusstenos, det vill séga fortrangning
av nedre magmunnen. Som tur var hjélpte en
operation pd Barnkliniken. Som vuxen arbeta-
de Elina p3 Barnets Borg, eftersom hon blev
specialistlskare i barnneurologi.



Elina som ettsring &r 1950.

SK HAR SADE
ELINA SOM
BARN, EFTERSOM
KIRURGEN MATTI
SULAMAAS NAMN
VAR SVART ATT
KOMMA 1HAG.
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Eftersom sjukhusvistelserna forr var s 1dnga, borjade
man aven halla skola for barnen pa sjukhusen. | bérjan
gavs bara undervisning i handarbete och sljd. Ocksd i
Nya barnsjukhuset finns det en sjukhuskola.



JAG HAR HAFT EN LANG RESA
GENOM TIDEN. FAR JAG SOVA I DIN
KOJA OVER NATTEN?

SA KLART!

Den hér leksaken uppfanns och byggdes ursprungligen av ett barn som
vardades pa sjukhus. Idén var s bra att barnskétarna bérjade bygga likadans.
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TACK FOR OVERNATTNINGSSTALLET,
NU SKA JAG FORTSATTA MIN TIDSRESA TILL
ETT NYTT MUSEIAVENTYR!

JAG AR GLAD ATT DU KOM,
HA EN TREVLIG RESA!
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TIDSLINJE

1724 Thomas
Ragvaldsson fods
i Tyrvis. Han har
ensidig l8pp- och
gomspalt.

1760 Thomas
skriver ett
skillingtryck, det
vill s8ga ett slags
visa, dér han
bersttar om sin
spalt.

1763 Thomas spalt korrigeras med hjélp av en
operation. Han skriver dnnu ett skillingtryck, dar
han berattar om operationen. Visorna som Thomas
skriver &r vérldens forsta beskrivningar av lspp-
och gomspalt och dess behandling som har skrivits
av patienten sjslv.

1887 Arvo Ylppd
féds.

1893 Finlands
férsta barnsjuk-
hus grundas i
Helsingfors.

1917 Sjukskétaren
Sophie Mannerheim
(1863-1928) grundar
féreningen Modersvard
at barnet. Féreningen
hjslper ensamstdende
mammor. Féljande ar
skaffar hon ett hus till
foreningen. Huset far
namnet Barnets Borg.

1899 Barnsjukhuset
far en egen byggnad
pa Fabriksgatan i
Helsingfors.

1920 Mannerheims
Barnskyddsférbund
grundas. Férbundet
tar sig an alla de barn-
skyddsuppdrag, som
inte enligt lag faller
pa kommunens eller
statens ansvar.

1920 Arvo Ylppé blir
overlskare vid Barnets
Borg.

1921 Barnets Borg
omvandlas till ett
sjukhus.

1922 Den férsta barn-
radgivningbyran grun-
das i Barnets Borg.




1925 Arvo Ylppd
blir dverlskare dven
pé Fabriksgatans
barnsjukhus.

1928 Sophie Mannerheim
doér. Ansvaret fér Barnets
borg verfors fran férening-
en Modersvard &t barnet fill
Mannerheims Barnskydds-
forbund.
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1945 Den forsta

behandlingen med
antibiotika i Finland.

1941 Tuberkulos-
vaccinationer inleds.
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1935 Sulfapreparat,
som &r de férsta
medicinerna som biter
pa bakterieinfektio-

ner, blir tillgéngliga.

1935 Neuvola, ett finskt
nyord fér rddgivningsbyra,

tas i bruk.

1946 Barnkliniken blir
fardig i Mejlans.
Verksamheten pa
Fabriksgatans barnsjuk-
hus flyttar dit.
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1948 Barnets Borgs
nya byggnad i
Mejlans blir fardig.

1948 Lapp- och
gompaltscentret

far sin bérjan, nar
Finlands R6da Kors
plastiksjukhus bérjar

ge Svergripande vard

at patienter med
spalt.

1953 Den férsta
hjartoperationen
pa Barnkliniken.

1957 Poliovaccin. 1975 Mésslingsvaccin.

1360 1370 1380 1330 2000

1957 Arvo Ylppés tid
som overlskare vid
Barnkliniken kommer till
8nda efter 32 ar.

1963 Arvo Ylppés tid som dverls-
kare vid Barnets Borg kommer till

8nda efter 43 ar.

1988 Arvo Ylpps

1992 Arvo Ylppé dor.

i1



En objektbild av den riktiga Mutte. Anders Manns, HUS museiutskott.

Barnsjukhuset pa Fabriksgatan. Barnklinikens samling, HUS museiutskott.

Barnets Borg. CC BY 4.0. Arvo Kajantie, Helsingfors stadsmuseum.

Arvo Ylppd skriker. Barnklinikens samling, HUS museiutskott.

Arvo Ylppd, gédda och pojke. Barnklinikens samling, HUS museiutskott. Férgning av foto: Tommi Rossi 2020.
Radgivningsverksamhet pa 1930-talet. Barnklinikens samling, HUS museiutskott. Férgning av foto: Tommi Rossi 2020.
Vilostund pa Barnklinikens balkong. Barnklinikens samling, HUS museiutskott.

Utomhusaktiviteter pa barnsjukhusets gard pa Fabriksgatan. Barnklinikens samling, HUS museiutskott. Férgning av foto: Harri Tshvanainen 2019.
Ljusterapi. Barnklinikens samling, HUS museiutskott.

Sommardag pa barnsjukhusets gard pa Fabriksgatan. Barnklinikens samling, HUS museiutskott. Férgning av foto: Harri Tahvanainen 2019.
Kaffepaket. Anders Manns, HUS museiutskott.

Kampanjknapp. Anders Manns, HUS museiutskott.

EEG-enhet.Barnklinikens samling, HUS museiutskott.

Livsmedelshjalp. Barnklinikens samling, HUS museiutskott.

Kaffe med kaka. Barnklinikens samling, HUS museiutskott.

Minnesféremal. Anders Manns, HUS museiutskott.

Kengét. Skor. Anders Manns, HUSin museotoimikunta / HUS museiutskott.

Flicka i gunga. CC BY 4.0. Pertti Oskala, Helsingfors stadsmuseum.

Fickhund. Anders Manns, HUS museiutskott.

Johanna som vuxen. Helena Hmalginen, HUS museiutskott.

Drumsd gard. CC BY 4.0. Helsingfors stadsmuseum.

Harar i Drumsd. Kuva: Jukka Alstela, HUSUKE samling, HUS museiutskott.

Besdksanvisningar. HUSUKE samling, HUS museiutskott.

Biljett till Borgbacken. HUSUKE samling, HUS museiutskott.

Simbassang. Barnklinikens samling, HUS museiutskott.

Krocket. Barnklinikens samling, HUS museiutskott.

Snolekar. Barnklinikens samling, HUS museiutskott.

Festdekorationer. Barnklinikens samling, HUS museiutskott. Fargning av foto: Harri Tahvanainen 2019.
Speldosa. Anders Manns, HUS museiutskott.

Elina 13r. Elina Liukkonens hemalbum.

Musiklektion. Lastenklinikan kokoelma, Barnklinikens samling, HUS museiutskott.

Handarbetsklass. Barnklinikens samling, HUS museiutskott.

Hunden Koppi. HUS museiutskott.
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Len tuicka museitunden 7Nutte sugper pd. sin tdsresa genam historien iuer batns
spubtusuistelse i Finland. Cluentyret birjar pé goluet ( WBarnets Warg ac avslutas wia
Sjukhusskolan i ett hundbds. L%ngs végen fér i bland annat veta hut Cwo Yipps blev
loare, warlin ¢ sgan han bunits ut och vad fickhunden giorde pa hiintaudelningen.

Boken baseras pa utstsllningen Barnens egna sjukhus som producerats av HUS museiutskott och som
dppnades i mars 2021 pd vaningen Skogen pd Nya barnsjukhuset, i vantrummet till operationssalen
och anestesiaavdelningen. Nya barnsjukhuset som 6ppnades &r 2018 &r Finlands stérsta sjukhus med
fokus pa specialiserad sjukvard for barn, dér man vardar barn fran hela Finland.

Omslagsfoto: Radgivningsverksamhet pd 1930-talet. Bild: Barnklinikens samling, HUS museiutskott. Férgning av foto: Tommi Rossi 2020.
Originalfotot finns ocks3 tillgangligt i CC BY 4.0 Pietinen, Historiska bildsamlingar, Museiverket.
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