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Sepelvaltimoiden tietokonetomografiatutkimus

Sinulle on varattu aika tietokonetomografia-
tutkimukseen.

Hoitava yksikko antaa tiedot kuvauspaikasta
ja ajasta.

Tietokonetomografiatutkimus (TT) perustuu
rontgensateilyyn ja sen avulla saadaan tietoa
sepelvaltimoista ja sydamen rakenteesta.

Varaa tutkimuksessa kiayntiin aikaa 2 tuntia.
Tutkimus kestda yleensa noin 30 minuuttia.
Potilas, joka tarvitsee kiireellista tutkimusta,
voi paasta tutkimukseen ennen sinua.

Saapumisohjeessa tai ajanvarauskirjeessi on
yhteystiedot, jos sinulla on kysyttavaa
tutkimuksesta.

Ennen tutkimusta
Tutkimuspiivin aamuna
e Ole syomatta 2 tuntia ennen kuvausta.

e Nesteitd (vettd tai mehua) on hyva juoda
tutkimuksen alkamiseen saakka.

o Alijuo kahvia tai teeti, koska ne nostavat
syketta.

e My0s tupakointia on syyta valttaa.

e Ladkarin maaraamat ladkkeet tulee ottaa
ohjeen mukaan.
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e Jos olet yliherkka jodivarjoaineelle,
kerro siitd mahdollisimman pian
laakarille, joka lahetti sinut tutkimukseen.

e Jos olet raskaana tai epiilet olevasi
raskaana, kerro siitd mahdollisimman
pian ladkarille, joka lahetti sinut
tutkimukseen.

Tutkimuksen aikana

Ennen tutkimusta arvioidaan esiladkityksen
tarve.

Rontgenhoitaja mittaa verenpaineen ja
syketaajuuden seka laittaa laskimokanyylin.

Sepelvaltimoiden kuvaus onnistuu parhaiten,
kun syddamen syke on tasainen ja noin 60
syketta minuutissa.

Tarvittaessa sinulle annetaan sydamen
syketta rauhoittavaa laakitysta joko suun
kautta tablettina tai laskimokanyylin kautta
verenkiertoon juuri ennen kuvausta.

Lisaksi saat kaksi nitrosuihketta suuhun.
Nitron avulla sepelvaltimot nakyvat kuvissa
tarkemmin.

Sydan kuvataan ensin ilman varjoainetta ja
sitten varjoaineen kanssa.

Varjoaine ruiskutetaan verenkiertoon
laskimokanyylin kautta.

Kieliversiot: Sepelvaltimoiden tietokonetomografiatutkimus, DT-undersdkning av kransartérerna, CT coronary angiography
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Kuvauksen aikana sinun tulee maata
liikkumatta ja noudattaa hengitysohjeita.
Rontgenhoitajalla on sinuun puhe-, kuulo- ja
nakoyhteys.

Varjoaine aiheuttaa ohimenevii
lammontunnetta ja joskus metallin maun.

Varjoaine poistuu elimistosta virtsaan.

Tutkimuksen jalkeen

Jos tutkimuksessa annetaan rauhoittavaa
esiladkitysta, autolla ajaminen ei ole
suositeltavaa heti tutkimuksen jalkeen.

Tutkimus ei ole este tyohon palaamiselle.

Saat tutkimuksen vastaukset ladkarilta, joka
hoitaa sinua.

Jos et tiedd, kuinka saat vastaukset, kysy silta
poliklinikalta tai osastolta, josta sinut
lahetettiin tutkimukseen.
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Ota huomioon

Ota mukaasi Kela-kortti tai henkilotodistus.
Tutkimuksesta ei tule erillistda maksua.

Peru aika, jos et paise tulemaan.
Jos et peru aikaa, sinulta peritaan
sakkomaksu.

Lisatietoa

Lue lisaa tutkimukseen tulijan talosta
tutkimukseen.fi >> Yleisimmat
kuvantamistutkimukset >>

Tietokonetomografia TT.
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