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Kiveskohjun tukkiminen 

 

Olet saanut lähetteen kiveskohjun 

tukkimiseen eli embolisaatioon. 

Toimenpiteen kesto on yleensä 1–2 tuntia, 

lisäksi jälkihoito 2–3 tuntia. 

Saapumisohjeessa tai ajanvarauskirjeessä on 

yhteystiedot, jos sinulla on kysyttävää 

toimenpiteestä. 

Ennen toimenpidettä  

Jos olet yliherkkä puudutusaineelle tai 

jodipitoiselle varjoaineelle, kerro siitä 

lähettävälle lääkärille tai röntgenhoitajalle 

ennen toimenpidettä. 

 Ole syömättä ja juomatta vähintään 2 

tuntia ennen toimenpidettä. 

 Ota mukaan eväät. 

 Käy suihkussa toimenpidepäivän aamuna. 

 Älä tule toimenpiteeseen omalla autolla. 

Lääkärin määräämät lääkkeet saat ottaa 

normaalisti. 

Jos käytät verenohennuslääkitystä, noudata 

tauotuksessa hoitavan yksikön antamaa 

ohjetta. 

Toimenpiteen aikana 

Toimenpiteen aikana olet selinmakuulla 

tutkimuspöydällä. 

Sinulle kerrotaan toimenpiteen etenemisestä. 

Tutkimus tehdään nivustaipeen laskimon 

kautta paikallispuudutuksessa. 

Laskimoon laitetaan kuvauskatetri, 

ruiskutetaan varjoainetta ja otetaan 

röntgenkuvia. 

Hoitotoimenpiteessä katetri viedään 

kiveslaskimoon ja laskimo tukitaan 

metallilankakierukoilla ja tukkivalla 

lääkeaineella. 

Toimenpiteeseen saattaa liittyä 

kivuntunnetta, johon saat tarvittaessa 

kipulääkettä. 

Toimenpiteen jälkeen 

Kun toimenpide on valmis, suljetaan 

verisuoneen tehty reikä käsin painamalla. 

Toimenpiteen jälkeen olet vuodelevossa 2–3 

tuntia. 

Jatkohoidosta saat ohjeet röntgenistä. 

Kotiin pääset toimenpidepäivänä. 

Tutkimuksen jälkeen saat syödä ja juoda 

normaalisti. 

http://www.tutkimukseen.fi/
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Toimenpiteen tuloksen kuulet sinua 

hoitavalta urologilta. 

Hän käy katsomassa sinua toimenpiteen 

jälkeen ja määrittää tarvittaessa sairausloman 

pituuden. 

Ota huomioon 

Ota mukaasi Kela-kortti tai henkilötodistus. 

Peru aika, jos et pääse tulemaan. 

Jos et peru aikaa, sinulta peritään 

sakkomaksu. 
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