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Selkaydinkanavan varjoainekuvaus

TT-myelografia

Sinulle on varattu aika tietokonetomografia-
tutkimukseen (TT). Hoitava yksikko antaa
tiedot kuvauspaikasta ja ajasta.

Tutkimusta varten sinut kutsutaan
vuodeosastolle joko tutkimusta edeltavana
pdivana tai tutkimuspédivin aamuna.
Varaudu olemaan osastolla
tarkkailtavana seuraavaan paivaian.

Tutkimus on kaksivaiheinen ja kestia 2-4
tuntia. Rontgenissa tutkitaan myos
paivystyspotilaita, miki saattaa aiheuttaa
muutoksia aikatauluun.

Tutkimukseen valmistautuminen

e Ole syomattd 4 tuntia ennen tutkimusta.

e Ota ladkarin madraamat laakkeet ohjeen
mukaan.

¢ Osastolla saat tarvittavat radiologin
madraamat esiladkkeet.

¢ Jos sinulla on verenohennuslaikitys,
ilmoita siita sinua hoitavalle ladkarille jo
tutkimusaikaa varattaessa, koska kyseessa
oleva laakitys taytyy keskeyttaa 2 paivaa
ennen tutkimusta.

¢ Jos olet yliherkki jodipitoiselle
varjoaineelle tai olet / epiilet olevasi
raskaana, kerro siitd ldhettaville
laakarille tai rontgenhoitajalle ennen
tutkimusta.

e Ajoneuvolla ajaminen on kielletty 24
tuntia tutkimuksen jilkeen.
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Tutkimus

Tutkimus aloitetaan ruiskuttamalla
varjoainetta selkdydinkanavaan
rontgentutkimushuoneessa. Sen jilkeen
tehdaan selkarangan TT-kuvaus.
Kaularangan TT-kuvaus tehddin noin 15 min
kuluttua ja lannerangan tutkimus noin 2—4
tunnin kuluttua varjoaineen laitosta.

Tutkimushuoneessa sinut asetellaan
kylkiasentoon. Pistoalue pestiin ja
puudutetaan. Radiologi ruiskuttaa
jodipitoista varjoainetta selkdydinkanavaan.
Taman jalkeen rangastasi saatetaan ottaa eri
asennoissa tavallisia rontgenkuvia. Joudut
makaamaan vuoteessa vuodeosastolla paa
hieman kohotettuna TT-tutkimukseen asti.

TT-tutkimuksessa muodostuu kohteesta
rontgensateiden avulla leikekuvia. Kuvaus on
kivuton. Tutkimuksen aikana sinun tulee
maata litkkumatta, koska liike aiheuttaa
kuviin epatarkkuutta. Rontgenhoitajalla on
sinuun puhe-, kuulo- ja nakoyhteys. TT-
kuvaus kestad noin 15 minuuttia.

Tutkimuksen jdalkeen

Lannepiston jalkeen on oltava vuodelevossa 2
tuntia. Tdman jilkeen vointiasi seurataan 2—
4 tuntia. Jos paansarkya tai muita oireita ei
ilmene, voit lahted TT-kuvauksen jilkeen
kotiin.

Mikaili padnsarkya tai muita oireita ilmenee,
sinun tulee pysytella vuoteessa ja joudut
jaamaan vuodeosastolle.
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Jos oireita ilmenee kotiin paistyasi, ota
yhteytta osastolle.

Yksityiskohtaisemmat ohjeet saat radiologilta
ja osaston laakarilta.

Tutkimuksen tuloksen kuulet sinua hoitavalta
laakarilta. Ota yhteytta hoitavaan yksikkoon,
mikali sinulla ei ole tiedossa vastaanotto- tai
soittoaikaa.
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Ota huomioon

Ota mukaasi Kela- tai henkilokortti.

Peruuttamatta jadneestd ajanvarauksesta
perimme sinulta maksun.
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