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Magnetundersokning av prostata

Du har fatt en remiss for en magnetundersok-
ning. Bekanta dig med blanketten for for-
handsuppgifter redan i forvig. Ta den
ifyllda blanketten med dig. Kontaktupp-
gifter finns pa information om ankomsten om
du har fragor.

Anmala dig vid enheten for undersokningen
cirka 15 minuter fore undersokningstiden
for forberedelser.

Undersokningen tar 30—60 minuter, ibland
kan akuta jourundersokningar fororsaka for-
andringar i undersokningstidtabellen. Reser-
vera 2 timmar for undersokningsbesoket.

Forberedelse for undersokningen

Om du har hoftledsprotes eller -proteser,
kontakta undersokningsenheten. Hoftprote-
serna kan inverka pa valet av undersoknings-
apparat. Kontaktuppgifter finns i ankomstan-
visningen.

Kop Toilax-kombinationsférpackning pa apo-
teket, denna innehéller 4 enterotabletter och
1 rektalsuspension.

Dagen fore undersokningen:

- Du far ita och dricka normalt. Lakarordi-
nerade mediciner ska tas enligt anvisning-
arna.

- Du ska ta tva Toilax-tabletter med kall
vatska pa morgonen och ytterligare tva ta-
bletter pa kvillen.
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Pa undersokningsdagen:

- Satt 3—4 timmar fore undersokningen
rektalsuspensionen i &ndtarmen s att
tarmen toms.

- At och drick inte under 4 timmar fore
undersokningen.

- Lakarordinerade mediciner ska tas enligt
anvisningarna.

- Fast inte eventuellt medicinpléster pa hu-
den.

- Andtarmen ska vara tom for att undersok-
ningen ska lyckas. Om du inte ar saker pa
att tarmen ar tomd, meddela skotaren om
det.

- Ga annu pa toaletten innan undersok-
ningen paborjas.

Smycken och pinceringar skall avlagsnas fore

undersokningen och helst lamnas hemma.

Undersokning

Vid magnetundersokningen far man exakta
anatomiska bilder. Bildtagningen sker i en
tunnelliknande apparat som ar 6ppen i bada
iandorna. Det dr dven mojligt att ha en f6lje-
slagare med i undersokningsrummet. Under
undersokningens gang kan du ge tecken eller
prata med skotaren som utfor undersok-
ningen.

For att unders6kningen skall lyckas bor du
vara stilla. Vi forsoker gora undersoknings-
stillningen sd bekvam som mojligt. Under
undersokningen hors ett ratt starkt ljud och
darfor far du horselskydd. Via horselskyddet
far du under undersokningens gang anvis-
ningar for hur du ska andas. Du ska halla an-
dan cirka 10—20 sekunder &t gangen.
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Det ar mojligt att lyssna pa musik under
storsta delen av undersokningar. Du kan ta
med dig en egen CD-skiva.

Det injiceras under undersokningen en medi-
cin som slappnar av tarmen. Via adern ges vid
behov ett kontrastmedel som inte innehaller
jod. Kontrastmedlet utsondras genom urinen

Efter undersokningen

Undersokningen kraver ingen eftervard.
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Undersokningsresultatet far du av den be-
handlade ldkaren. Om du inte har fatt en
mottagningstid eller telefontid, kontakta den
vardande enheten.

Annat att beakta
Ta med dig FPA-kort eller identitetskort.

Om inte den reserverade undersokningen an-
nulleras uppbaérs en separat straffavgift.
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