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Kontrastundersokning av artarerna

Angiografi

Du har fatt en remiss for en angiografi-under-
sokning. Med angiografi avses en kontrastun-
dersokning av blodkirlen. Undersokningen
tar i regel 1—3 timmar.

Forberedelse for undersokningen

Om du ar overkanslig for bedovningsmedel el-
ler jodhaltigt kontrastmedel eller om du
ar/misstanker att du ar gravid, ska du infor-
mera den behandlade liakaren eller rontgen-
skotaren om detta fore undersokningen.

e At, drick och rok inte under minst 4 tim-
mar fore undersokningen.

e Taen dusch pa morgonen samma dag som
undersokningen ska genomforas.

Ta de lakemedel som likare ordinerat som
vanligt. Om du anvénder blodfértunnande 1a-
kemedel eller har insulinberoende diabetes,
ger den vardande enheten separata anvis-
ningar om medicineringen.

Undersokning

Fore undersokningen klar du dig i sjukhusets
klader och vid behov far du premedicinering.
En kanyl fors in i handvenen.

Medan undersokningen pagar ligger du pa
rygg pa undersokningsbordet. Du far inform-
ation om hur undersokningen framskrider.

Undersokningen genomfors i allménhet via
ljumskvenen i lokalbed6vning. En tunn av-
bildningskateter fors in i blodddern, kontrast-
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medel sprutas in och rontgenbilder tas. Kon-
trastmedlet kan skapa varmekéansla. Under-
sokningen omfattar eventuellt en behand-
lingsatgard.

Efter undersokningen

Nar undersokningen ar klar sluts halet i bloda-
dern. Vid behov stods punktionsstillet med en
tyngdpése. Efter undersokningen ska man
ligga till sings 2—6 timmar. Efter singvilan ar
det bra att vila sig till foljande morgon. Man
kan ga pa toaletten.

Det ar skil att undvika anstrangning i fyra da-
gar. Bastu och bad bor undvikas i en vecka,
men man kan ta en dusch dagen efter under-
sokningen. Rontgenavdelningen ger anvis-
ningar om eftervarden.

Efter undersokningen far du dta och dricka
som normalt om du mér bra.

Om du kommer fran biaddavdelningen for
undersokningen far du i allmidnhet aka hem
dagen efter undersokningen.

Undersokningsresultatet far du av den be-
handlade ldkaren.

Annat att beakta
Ta med dig FPA-kort eller identitetskort.

Om inte den reserverade undersokningen an-
nulleras uppbars en separat straffavgift.

Sprdkversionerna: Valtimoiden varjoainetutkimus, Kontrastundersékning av venerna - Angiography, Contrast examination of

the arteries
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