HUS™

Embolisering av arteriovenos

Du har fatt en remiss till embolisering av ar-
teriovenos missbildning.

Ingreppet tar cirka 1—4 timmar.

Forberedelse for ingreppet

Om du ir overkinslig for bedovnings-
medel eller jodhaltigt kontrastmedel
eller om du dr/misstianker att du éar
gravid, ska du informera den remitterande
lakaren eller rontgenskotaren om detta fore
undersokningen.

e At, drick och rok inte efter kl. 24 natten
fore ingreppet.

e Ta en dusch pa morgonen samma dag som
undersokningen ska genomforas.

e Ta de lakemedel som ldkare ordinerat som
vanligt. Om du anviander blodf6rtunnande
lakemedel eller har insulinberoende diabe-
tes, ger den vardande enheten separata an-
visningar om medicineringen.

Ingrepp

Du kommer pa morgonen antingen till avdel-
ningen eller till 6vervakningen pa rontgen for
undersokning. Du byter till sjukhusets klader
och vid behov far du premedicinering.

Medan undersokningen pagar ligger du pa
rygg pa undersokningsbordet. Du far inform-
ation om hur undersokningen framskrider.

Du dr nedsévd under undersokningen.
Undersokningen gors i allmanhet via ljumsk-
veckets artir. En rontgenkateter fors in i
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missbildning (AVM)

blodkarlet. Fran den sprutas kontrastmedel
och lakemedel in.

Efter ingreppet

Nar ingreppet ar klar sluts halet i blodddern.
Vid behov stods punktionsstillet med en
tyngdpase. Sedan flyttas du till uppvak-
ningen.

Efter ingreppet ska man ligga till sings 1—6
timmar. Efter singvilan ar det bra att ytterli-
gare vila 1—-6 timmar. Efter sangvilan ar det
bra att vila sig till foljande morgon. Man kan
ga pa toaletten. Efter ingreppet far du dta och
dricka som normalt om du mar bra.

Det ar skil att undvika anstrangning i fyra da-
gar. Bastu och bad bor undvikas i en vecka,
men man kan ta en dusch dagen efter ingrep-
pet. Rontgenavdelningen ger anvisningar om
eftervarden.

Om du kommer fréan baddavdelningen for in-
greppet far du i allmanhet dka hem dagen ef-
ter undersokningen.

Lakaren skriver vid behov ett sjukskrivnings-
intyg.

Annat att beakta

Ta med dig FPA-kort eller identitetskort.

Om inte den reserverade undersokningen an-
nulleras uppbars en separat straffavgift.

Sprdkversionerna: Arteriovenddsin malformaation (AVM) embolisaatio, Embolisering av arteriovends missbildning (AVM), Em-

bolisation of arteriovenous malformation (AVM)
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