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3.2 SIIVOUS ERI VAROTOIMILUOKISSA				13.9.2019

	Huoneen siivous eri varotoimiluokissa

















HUOMIO Candida Auris
	· Varaa kaikki tarvittavat välineet mukaan eristyshuoneeseen mennessä, ettei huoneesta tarvitse poistua kesken siivouksen. 
· Huone siivotaan viimeisenä aseptisen työjärjestyksen mukaan puhtailla huonekohtaisilla tai kertakäyttöisillä siivousvälineillä ja tavanomaisilla siivousmenetelmillä. Siivousaineena käytetään heikosti emäksistä puhdistusaineliuosta tai erityistilanteissa esim. gastroenteriitti, desinfioivaa puhdistusainetta. Suojavaatetus valitaan eristysluokan mukaisesti.
· Kädet desinfioidaan alkoholihuuhteella ennen suojakäsineiden laittoa ja niiden riisumisen jälkeen. Huoneessa työskenneltäessä kertakäyttöiset suojakäsineet vaihdetaan tarvittaessa aseptisen työjärjestyksen mukaan, esim. eritahrojen poiston jälkeen. Kädet desinfioidaan huolellisesti myös suojakäsineiden vaihdon yhteydessä. Suojakäsineet hävitetään tartuntaerityshuoneen siivouksen jälkeen.
· Siivouksessa kiinnitetään erityistä huomiota kosketuskohtien ja saniteettitilojen puhdistukseen.
· Norovirusta ja Clostridium difficileä sairastavan potilaan eritteinen pyykki sekä sellaisen MRSA-kantajan pyykki, jolla on hilseilevä iho, pakataan ensin itsesulavaan pyykkipussiin ja sitten keltaiseen muoviseen pyykkipussiin. 
· Pää-, vaatetäi- ja syyhyinfektio sekä lude 
· Tartuntavaarallinen pyykki ja jäte hävitetään erillisen ohjeen mukaan, katso infektiohälytysohjeet.
· Candida auris –kantajan huoneen siivous: ks. erillinen ohje (linkki C.auris)

	Huoneen loppusiivous




	· Likapyykki ja jätteet poistetaan huoneesta.
· Huone siivotaan huolellisesti, myös ylhäällä olevat tasopinnat.
· CPE ja ESBL Klebsiella pneumoniae –kantajan huoneen loppusiivouksessa käytetään
potilashuoneen puolella desinfioivaa puhdistusainetta.
· CPE ja ESBL Klebsiella pneumoniae –kantajan huoneen loppusiivouksessa käytetään siivousaineena klooria (1000ppm) saniteettitiloissa.
· Lisäksi WC-altaaseen (”pönttöön”) valutetaan reunoja myöten 4 dl laimentamatonta klooria ja annetaan sen vaikuttaa 60 min. Sen jälkeen WC-allas harjataan ja huuhdellaan. Myös lattiakaivoon kaadetaan 4dl laimentamatonta klooria.
· Suositellaan nocospray-laitteen (kuivahöyrydesinfektio) käyttöä huolellisen loppusiivoukseen jälkeen
· Vuode ja patjan hygieniasuoja puhdistetaan huoneessa.
· Verhot tulee vaihtaa puhtaisiin, jos ne ovat näkyvästi likaiset. Väliverhot pitää vaihtaa aina MRSA-, VRE-, CPE-, ESBL-, AcinMDR- ja PseuMDR-potilaiden sekä Clostridium difficile- ja norovirus-potilaiden hoidon jälkeen.
· Suihkupäät ja -letkut vaihdetaan puhtaisiin.
· Siivousvälineet puhdistetaan ja desinfioidaan käytön jälkeen.
· Hoitohenkilökunta puhdistaa potilaan hoidossa käytetyt välineet ja poistaa hoitotarvikkeet huoneesta.

	Siivous suojavarotoimissa
	· Ennen eristyksen alkua huone siivotaan tavalliseen tapaan.
· Huone siivotaan ensimmäisenä aseptisen työjärjestyksen mukaan, puhtailla, huonekohtaisilla siivousvälineillä, tavanomaisilla menetelmillä ja aineilla. Suojavaatetus tavanomaisten varotoimien mukaan.
· Siivouksessa kiinnitetään erityistä huomiota kosketuspintojen ja saniteettitilojen puhdistukseen.
· Ylhäällä olevat tasopinnat puhdistetaan kerran viikossa ja potilaan vaihtuessa.
· Suihkupäiden puhdistus
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