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YHTEISTYO

SYOPABIOLOGIA

TERAPEUTTISET BIOMARKKERIT
GASTROINTESTINAALINEN
STROOMATUUMORIEN (GIST) JA
PAAN JA KAULAN ALUEEN

-

LEVYEPITEELIKARSINOOMAN

(HNSCC) KOHDENNETUSSA

HOIDOSSA

Vaikka syovan kohdennetussa hoidossa onkin ta-
pahtunut merkittavia edistysaskeleita, tietynlai-
set kasvaimet eivit vastaa hoitoon tai ne kehit-
tavit vastustuskyvyn nykyisin kéytettaville syo-
pahoidoille. Ryhmén tavoitteena on tutkia kah-
den hoidon kannalta haastavan syopatyypin mo-
lekyyligeneettisid ominaisuuksia ja mahdollisen
ladkevasteen biomarkkereita: pitkille kehittyneet
gastrointestinaaliset stroomatuumorit (GIST), jot-
ka eivit endd vastaa muihin hyvéksyttyihin hoi-
toihin, ja ihmisen papilloomaviruksen suhteen
negatiivinen paan ja kaulan alueen levyepiteeli-

SYOPASOLUBIOLOGIAN

RYHMA

wwuw.helsinki.fi/en/researchgroups/cancer-cell-biology

Syopasolubiologian ryhma toimii osana transla-
tionaalisen syOpaldaketieteen tutkimusohjelmaa
(CAN-PRO) Helsingin yliopiston ladketieteellises-
sd tiedekunnassa. Ryhma on keskittynyt tutki-
maan imusuoniston seiniman soluja tuumorin
mikroymparistona ja sen vaikutusta etdpesikkei-
siin. Ryhman kiinnostuksen kohteena on syopaso-
lujen tuumorigeenisten ominaisuuksien muutok-
set imusuoniston seindmissi, sekd muutokset, joi-
ta syopasolut aiheuttavat imusuonistossa.
Onkogeenisen Kaposin sarkooma -herpesvi-
ruksen (KSHV) avulla ryhma tutkii syovén ke-

Outi Monni

karsinooma (HNSCC), joille ei ole olemassa luotettavia bio-
markkereita kohdennettuja hoitoja varten. Jotta voitaisiin
tunnistaa ladkevasteen biomarkkerit ja ne syopaa aiheutta-
vat tekijét, jotka vaikuttavat ndiden kasvainten kasvuun, he
kayttavat hyvikseen useita eri genomiikkaan perustuvia la-
hestymistapoja, potilaista ldht6isin olevia solulinjoja ja kol-
miulotteisia ex vivo -sy6péviljelmid, jotka vastaavat alku-
perdisen kasvaimen heterogeenisyytta, molekyyliprofiilia ja
ladkevasteita paremmin. Yhdistamé&lla modernin molekyy-
libiologian tyokalut HUS SyGpakeskuksessa erinomaiseen
kliiniseen materiaaliin ja asiantuntemukseen he toivovat on-
nistuvansa muuttamaan molekyylitason 16ydokset syopapo-
tilaiden hy6dyksi.

Pdivi Ojala

hittymist4 ja etenemisté. Tutkimuksen paamaara-
nd on tunnistaa uusia signalointireitteja ja avain-
proteiineja, jotka ovat ratkaisevia etdpesidkkeiden
javirusten aiheuttamien syopien synnyssa. Tutki-
muksen tulosten avulla voitaisiin mahdollisesti ke-
hittd4 uusia hoitomuotoja. Vastikdén ryhma liittyi
mukaan projektiin, jossa yhdistyy solupohjainen,
prekliininen ja tranlationaalinen tutkimus. Yhteis-
tyoprojektin tarkoituksena on kehittda CAR-T-so-
luhoitoja kiinteisiin kasvaimiin kdytettaviksi first-
in-man-tutkimuksessa.
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SYOPAGENETIIKKA

SYOPAGENETIKAN

Kasvaingenetiikan tutkimuksen
huippuyksikko yhdistda nelja
huipputason tutkimusryhmaa. Seka
hyvian- ettd pahanlaatuisiin kasvaimiin
liittyy kaksi genomia: iturata ja
kasvaimen oma genomi. TAma asetelma,
jota vield vaikeuttaa kasvainten sisdinen
heterogeenisyys, on yksi ldidketieteellisen
tutkimuksen keskeisistd haasteista. Alan
tutkimus vaatii useiden tieteenalojen
yhteisty6ta. Merkittavien syopéageenien
16ytyminen on lisdnnyt tietoa
pahanlaatuisen kasvun perustekijoista,
ja genomiteknologioiden nopea

kehitys mahdollistaa nyt ihmisyksilon

ja syOpakasvaimen koko genomien
analysoinnin.

TUTKIMUS

Syopégenetiikka on yksi 1adketieteelli-
sen tutkimuksen avainalueista, ja Suo-
mella seka kasvaingenetiikan tutkimuk-
sen huippuyksikolld on erinomaiset pe-
rinteet alan korkeimmalla kansainvali-
selld tasolla. Osaamiskeskus muodostuu
neljastéd huippututkimusyksikdsti, jotka
edustavat toisiaan tukevia monitieteel-
lisid tutkimusaloja epidemiologiasta ja
genetiikasta aina bioinformatiikkaan ja
systeemibiologiaan. Ryhmaét hyodyntavéat
tehokkaita kehittyvien teknologioiden
synergistisia yhdistelmii, ainutlaatuisia
kansallisia aineistoja ja kehittynytta da-
ta-analyysia tautimallien luomisessa ja
validoinnissa. Tyon lopullinen tavoite on
muuntaa molekyylitason tulokset kliini-
seksi hyodyksi.

Korkeimman tason tutkimusta

Nelja tutkimusryhméa: kaksi Helsingin yliopis-
tosta, yksi Tampereen yliopistosta ja yksi Suo-
men syoparekisterista

« Rahoitus Suomen akatemialta vuosille 2018—
2025

* 9,4 M€:n rahoitus ensimmaiselle nelivuotiskau-
delle

« Tahdn mennessa yksikko on jo julkaissut mm.
raportin Nature-lehdessi liittyen genomin luen-

Lauri Aaltonen

nan siatelyyn.
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TUUMORIRYHMAT

Moniammatillisissa hoitokokouksissa eli meetingeissd paatetédan

poftilaskohtaiset hoidot. Meetingit kokoontuvat saddnndllisesti

yleensd 1-2 kertaa viikossa. Moniammatillisiin kokouksiin osallistuu

syopdatautien diagnostiikan, leikkaushoidon ja onkologisten

hoitojen huippuasiantuntijat. Sybpdkeskuksessa on lisaksi kaikkiin
syopdasairauksiin omat moniammatilliset tuumoriryhmat, jotka laativat

Rintasyopa

Rintasyopa on naisten yleisin sy6pa, jo-
hon sairastuu Suomessa vuosittain yli
5000 naista. Diagnoosihetkelld valta-
osalla potilaista tauti on varhaisvai-
heen rintasyopi (kasvain rinnassa ja eta-
pesikkeitd mahdollisesti kainalon imu-
solmukkeissa), ja suurin osa potilaista
paranee. Hoidon kulmakivi on leikkaus-
hoito, jossa poistetun kasvaimen tyypi-
tyksen perusteella syopalaakari suun-
nittelee tarvittavan liitdnnéaishoidon

eli ladkehoidon (hormonihoito, solun-
salpaajahoito ja HER-2-laékitys) seka
siddehoidon.

Rintasyovéan tuumoriryhma seuraa
rintasyopahoitojen kansainvilista ke-
hitysta ja osallistuu aktiivisesti seka
kansainvilisiin etta kansallisiin ladke-
ainetutkimuksiin. Tuumoriryhman ja-
senet toimivat myos erikoistuvien laaka-
reiden tyOpareina tai konsultteina rinta-
syopéapotilaita hoitavilla poliklinikoilla ja
osallistuvat monipuolisesti rintasyovin
hoidon kehittdmiseen. Suomen rinta-
syoparyhmé on tuumoriryhmaén léhei-
nen yhteistyokumppani ja sen toimek-
siannosta tehtdvat kliiniset tutkijalah-
toiset tutkimukset, joissa potilaita hoi-
detaan maailmanlaajuisesti, ovat tarked
tutkimusty6n painopistealue. Tuumori-
ryhma tekee tiivista yhteisty6ta kampus-
alueen perustutkijoiden kanssa mm. osa-
na iCAN-hanketta.

Ryhmdnjohtajat:
@ Marjut Leidenius ja @ Johanna Mattson
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ja paivittavat tautikohtaisia hoitosuosituksia reaaliajassa uusien

merkittdvien tutkimustulosten myota.

Ryhmdnjohtajat: Riikka Huuhtanen ja © Katriina Peltola

Suolistosyopa

SuolistosyGpa on ohutsuolen, paksusuolen tai pera-
suolen rauhasista alkunsa saava syGpa. Vuosittain
todetaan vajaa 3500 uutta tapausta ja suolistosyopa
on eturauhas- ja rintasy6vén jalkeen kolmannek-

si yleisin syopa Suomessa. Paikallista, suolen seiné-
maissi olevaa syopaa hoidetaan leikkaamalla ja pe-
rasuolisyopda usein leikkauksen ja sidehoidon yh-
distelmailla. Solunsalpaajia voidaan antaa liitan-
naishoitona leikkauksen jialkeen ja perasuolisyovas-
sd my0s ennen leikkausta sddehoidon yhteydessa.
Etdpesikkeistd tautia hoidetaan solunsalpaajahoi-
dolla yhdessa uusien biologisten ladkkeiden kans-
sa. Yksittaisia etdpesidkkeitd voidaan myos leikata,
etenkin jos ne sijaitsevat maksassa tai keuhkoissa.
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Maha- ja haimasyopa

Maha- ja haimasy6pé todetaan Suomessa noin 1
700 ihmiselld vuosittain. Haimasy6van oireet ovat
epamadaraisia ja siksi usein sairaus todetaan vas-

ta edenneessi vaiheessa. Haimasy6van hoitomuo-
dot ovat leikkaus, solunsalpaajien ja sidehoidon yh-
distelma seké solunsalpaajahoito yksinaan. Ylei-
simmaén haiman rauhassyovin lisdksi haimas-

sa voi esiintyd my0s harvinaisempia muotoja. Ma-
hasy06péa puolestaan alkaa mahalaukun rauhasista.
Se on yleensd alkuvaiheessa vihdoireinen. Paikal-
lisen mahasyovan hoidossa leikkaus on keskeinen
hoitomuoto, mutta sithen useimmiten yhdistetdan
solusalpaajahoito. Edennyttd mahasyopaa hoide-
taan paasaantodisesti solunsalpaajahoidolla ja osalla
myo0s tasmaldakehoidoilla.
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Kivessyopa

Kivessyopd on nuorten miesten ylei-
sin syop4, joka todetaan suomessa
noin 170 potilaalla vuosittain. Ensim-
mainen oire kivessyovasta on kiveksen
suurentuminen tai patti. Tarkein hoi-
tomuoto on leikkaus, jolloin myos ki-

vessyovin alatyypitys, seminooma ja
ei-seminoma, saadaan selville. Levin-

neen kivessyovin hoidoksi kéytetdan
alatyypista riippuen solusalpaaja- tai
sadehoitoa. Jidnnoskasvaimia poiste-
taan tarvittaessa leikkauksella. Kives-
syovan ennuste on erinomainen, lahes
kaikki potilaat paranevat.

Ryhminjohtaja: @ Susanna Mannisto
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Imukudossyopa eli lymfooma

Imukudossyo6vit jaetaan kahteen paatyyppiin, Hodg- kantasolusiirrot ja ndiden hoitojen yhdistelmit.
kinin lymfoomaan ja muihin imukudossyopiin eli kyp- ~ Lymfoomaryhmai osallistuu aktiivisesti kansainva-
siin T- ja B-solulymfoomiin. Uusia imukudossyopid to-  lisiin tutkijaldhtéisiin ja 1ddketeollisuuden toimeksi
detaan Suomessa vuosittain noin 1500. Imukudossy6-  antamiin kliinisiin hoitotutkimuksiin. Pohjoismai-

pien hoidot kehittyvit jatkuvasti: Hoitomuotoina ovat nen lymfoomaryhmé on tuumoriryhmén ldheinen
solunsalpaajat, vasta-aineet, soluterapiat, sidehoidot, yhteistyokumppani.

Ryhmdnjohtaja: (1] Sirpa Leppd

Gynekologiset syovat
Gynekologinen syopa todetaan Suo-
messa vuosittain noin 1 600 naisel-
la. Suurimman osan niista, noin 80
Eturauhassyopa %, muodostaa kohdunrunkosyépa

Eturauhassy6pa on miesten ylivoimaisesti tavalli-
sin syopa. Uusia tapauksia todetaan yli 5000 mie-
hella vuosittain. Paikallista eturauhassyopaa hoi-
detaan ulkoisella ja/tai kudoksen siséiselld sade-
hoidolla, leikkauksella tai aktiivisella seurannal-
la. Sddehoidossa HDR-brakyhoito ja hypofraktioitu
sddehoito ovat vakiinnuttaneet asemaansa HUSin

Ryhmdnjohtaja: @ Tapio Utriainen

Syopakeskuksessa. Levinneessd eturauhassyovéassa
erityisesti uudet hormonaaliset ladkehoidot ovat
muuttaneet taudinkulkua ja parantaneet taudin
ennustetta. Uutena hoitomuotona Syopakeskukses-
sa tutkitaan mm. 177Lu-PSMA-hoitoa, joka ei vie-
14 ole kaytettavissi julkisessa terveydenhuollossa
muualla pohjoismaissa.

ja munasarjasyopa. Gynekologisten
syopien padasiallinen hoitomuoto
on leikkaus. Liitdnnaishoitona voi-
daan kiyttad solunsalpaajia ja/tai
sddehoitoa, riippuen syovén 1dhto-
kohdasta, levinneisyydesta ja muis-
ta ennusteellisista tekijoista.

Ryhmdnjohtaja: @ Mikko Loukovaara
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Keuhkosyopa

Keuhkosyopa todetaan vuosittain
keskiméadrin yli 2 600 suomalaisel-
la. Tapauksista noin 80 - 90 % joh-
tuu tupakoinnista. Syopa todetaan
yleensi rontgenkuvauksessa, ja sen
hoitomuotoina kiytetddn ladkehoi-
toja, leikkausta, sddehoitoa tai nii-
den yhdistelmia.

Ryhmidnjohtaja: Aijja Knuuttila ja
@ Pauliina Kitti (Scidehoito)

Aivokasvaimet
Syopikeskuksessa aivokasvaimia
hoidetaan sddehoidolla, solunsal-
paajilla tai naiden yhdistelmalla.
Siadehoidossa tapahtunut kehitys
heijastuu aivokasvainten hoitoon,
jossa tarkkuudesta ja tasaisuudes-
ta on suurta hyotya. Suomessa to-
detaan vuosittain noin 1000 aivo-
kasvainta, joista yleisimpia ovat gli-
oomat ja meningeoomat.

Ryhmiéinjohtaja: @ Pdiivi Halonen

Padn ja kaulan alueen syovat
Vuosittain Suomessa todetaan noin 800 uutta paan

ja kaulan alueen sy0pa4, yleisimmin ovat nielussa,
kurkunpééssa ja suuontelossa. Tarkeimmaét hoito-
muodot ovat leikkaus ja sddehoito, sekd ndiden yh-
distelma (kemosadehoito).

Ryhmdanjohtaja: © Venla Loimu
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Kilpirauhassyopa

KilpirauhassyGpa on naisilla yleisempi kuin mie-
hilla. Uusia kilpirauhassyopia todetaan Suomessa
noin 350 vuosittain. Kilpirauhanen poistetaan en-
sin leikkauksessa. Tamin jalkeen annetaan useim-
miten radiojodihoito jiljelle jaaneen kilpirauhasku-
doksen tai syopakudoksen héavittamiseksi.
Ryhmdnjohtaja: @ Pdiivi Halonen

Sarkooma

Sarkooma on luusta tai pehmytku-
doksesta 1dhtoisin oleva syopa. Ky-
seessd on varsin harvinainen kas-
vainsairaus, silla vuosittain Suo-
messa todetaan uusia sarkoomia
noin 240. Sarkooman hoitosuunni-
telma laaditaan yksilollisesti ja se
voi koostua leikkauksesta, ladkehoi-
dosta, sadehoidosta tai ndiden eri-
laisista yhdistelmista.

Ryhménjohtaja: € Riikka Nevala

Neuroendokriiniset syovat
Neuroendokriiniset kasvaimet ovat
harvinaisia kasvaimia, joita voi-
daan tavata missa elimessa tahan-
sa. Useimmiten niita 16ytyy suolis-
ton alueelta ja monet niisté eritta-
vat hormoneja, jotka aiheuttavat
potilaalle hyvinkin vaihtelevia oi-
reita. Hoitovaihtoehtoina ovat leik-
kaus, laakehoito, lutetium-177 okt-
reotaattihoito tai seuranta.

Ryhmdnjohtaja: @) Maija Tarkkanen
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Virtsaelinten syopa
Virtsaelinten sy0pia — munuaissyOpa tai virtsarakon

syOpé — todetaan vuosittain noin 2 000 suomalaisel-
la, ja ne ovat miehilld yleisempia kuin naisilla. Mu-
nuaissyovan padasiallinen hoitomuoto on leikkaus.
Rakkosy6pda hoidetaan tapauskohtaisesti mm. tau-
din levinneisyyden perusteella pinnallisilla huuhte-
luhoidoilla, rakon leikkauksella ja/tai sade- tai ld4-
kehoidolla. Etdpesidkkeisen munuaissy6véin hoitoon
kaytetdan nykyddn uusia tasmalaakkeita.

Ryhmdnjohtaja: @ Petri Hervonen

Melanooma

Melanooma eli tummasolusydpa todetaan noin 1300
vuosittain. Thomelanooman pédiasiallinen hoitomuo-
to on leikkaus, jossa poistetaan myos tervettd kudos-
ta melanooman ympaérilta. Syépakeskuksessa anne-
taan melanooman ladkehoitoja ja sidehoitoa. Kirur-
gisena ladkehoitona on HUSissa kdytossa myo0s eri-
koishoitoja kuten ILP (isolated limb perfusion).

Ryhmdnjohtaja: @) Micaela Hernberg
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FICAN SOUTH JA SYOPAKLINIKAN TUKIJAT

FICAN SOUTH TUO YHTEEN ETELAISEN
SUOMEN SYOVANHOIDON

AMMATTILAISET

FICAN South eli eteldinen syopédkeskus perustet-
tiin HUSiin vuonna 2018. Eteldisen syopakeskuk-
sen muodostavat Helsingin yliopistollinen sairaala
(HUS), Laaketieteellista tutkimuksesta ja opetuk-
sesta vastaava Helsingin yliopisto (HY), Paijat-Ha-
meen Hyvinvointiyhtyma (PHHYKY), Kymenlaak-
son sairaanhoito- ja sosiaalipalvelujen kuntayhty-
ma (Kymsote) ja Eteld-Karjalan sosiaali- ja terveys-
piiri (Eksote).

Eteldisen syopakeskuksen eli FICAN Southin
tehtdvand on koordinoida sy6véin diagnostiikkaa ja
hoitoa seki edistdd syopatutkimusta Eteld-Suomen
alueella. Eteldinen syopikeskus toimii HUS Syopéa-
keskuksen yhteydessa ja yhteistyossa kaikkien syo-
paa hoitavien toimijoiden kanssa. Ohjausryhméan
toiminta kdynnistyi alkuvuodesta 2018 ja kliinisen
sekd tieteellisen tutkimuksen ty6ryhmat ovat kiayn-
nistimassi toimintaansa. FICAN South on tuke-
nut kliinisten ja translationaalisten tutkijoiden seka

HUSin ja keskussairaaloiden yhteishankkeita. FI-
CAN Southin koordinoimana on mm. tuotettu en-
simmainen kansallinen FICAN-hoitosuositus suo-
listosyovista, pilotoitu nuorena aikuisena syopaian
sairastuneiden toimintaterapian mallia ja kdynnis-
tetty eristyisvastuualueen sisdinen sy6vin hoidon
benchmarking.

Eteldisen alueen eli HUSin erityisvastuualueen
syopakeskus FICAN South on yksi viidesti yliopis-
tollisiin keskussairaaloihin perustettavista kansal-
lisen syopakeskuksen (FICAN) alueellisista syopa-
keskuksista. Muita alueellisia syopakeskuksia ovat
FICAN East, FICAN Mid, FICAN North ja FICAN
West.

FICAN SOUTH

ETELAINEN SYOPAKESKUS

SYOPAKLINIKAN TUKIJAT RY

Yhdistyksen paatarkoitus on tukea Syopékeskuksen
potilaita ja heiddn laheisidan vaativassa sairaala-
arjessa tekemalla sairaalaymparistosta viihtyisam-
pi. Yhdistys kartoittaa toiveita saannollisesti yh-
teistyGsséd keskuksen henkilokunnan kanssa. Lah-
joituskohteet valitaan potilaiden ja ldheisten toivei-
den mukaisesti. Yhdistys jirjestda myos tapahtu-
mia seka julkaisee opaskirjoja yhteistyossia Suomen
syopdpotilaat ry:n kanssa. Toiminta perustuu va-
paaehtoistyohon ja lahjoituksiin.

Syopéklinikan Tukijat ry:n hallitukseen kuului
vuonna 2018 seuraavat henkil6t: Ann Selin (pu-
heenjohtaja), Risto Kirjalainen (varapuheenjohta-
ja), Inge-Brit Barkholt (rahastonhoitaja), Eeva Lind-
Ekholm (sihteeri), Minna Anttonen, Maarit Feldt-
Ranta, Ulla Kotiluoto, Suvi Laru, Pirjo Lonnfors,
Johanna Mattson, Hilkka Olkinuora, Susanna Son-
ninen ja Marjatta Spankie.
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Koulutus-
flosofiana on
mestari—=kisalli’-
oppiminen.

Henkilokunta osallistuu ja
jarjestaa lisaksi aktiivisesti
kansallisia ja kansainvdlisia
koulutuksia.

OPETUS

LAAKAREIDEN

HUS Syopiakeskus on Suomen suu-
rin syOpésairauksien koulutusyksik-
ko. Opetussairaalana se vastaa Helsin-
gin yliopiston ldéketieteellisen tiedekun-
nan syopatautien, hematologian, ja pal-
liatiivisen ladketieteen perusopetukses-
ta, syGpatautien ja hematologian erikois-
ladkarikoulutuksesta ja alan tieteelli-
sestd jatkokoulutuksesta. Rintarauhas-
kirurgia kuuluu seké yleiskirurgian et-
td plastiikkakirurgian erikoistumiskier-
toon. Rintarauhaskirurgian jakson pi-
tuus on 3—6 kuukautta. Lisdksi 1—2 kuu-
kauden rintarauhaskirurgian jakso on
valinnainen kirurgian runkokoulutet-
taville. Syopékeskus toimii myos pal-
liatiivisen ladketieteen erityispatevyys-
koulutuksen koulutusyksikkona.

Opetuksesta vastaavat syopataudeil-
la professori Sirpa Leppa ja kliiniset
opettajat Paula Poikonen-Saksela
ja Annika Pasanen, ja hematologial-
la professori Kimmo Porkka ja yliladkari
Ulla Wartiovaara-Kautto. Palliatiivisen
ladketieteen opetuksesta vastaa profes-
sori Tiina Saarto. Rintarauhaskirurgian
opetuksesta vastaavat professori Mar-
jut Leidenius ja dosentti Tuomo Mereto-
ja. Syopakeskuksen dosentit ja erikois-
ladkarit osallistuvat opettamiseen. Yh-
teisty6ta tehdddn myos muiden yliopisto-
sairaaloiden kanssa, muun muassa yh-
teisten oppimistavoitteiden maaritte-
lyn ja digitaalisten oppimismateriaalien
tuottamisen ja padivityksen osalta.

Perusopetus koostuu seminaareista,
mentoroinnista ja ryhméiopetuksesta, ja
sisiltda seka teoriaa ettd kliinisen tyon
seuraamista ja siihen osallistumista.
Opetuksessa kaytetddn linjakkaan ope-
tuksen mukaisia menetelmii ja digitaali-
sia opetusmateriaaleja. Vuonna 2018 lda-
ketieteen opiskelijjoita oli 150.

Syksylla 2018 kdynnistyi 3-vuotinen
kansallinen ladketieteen perusope-

KOULUTUS

tuksen digitoimisen ja harmonisoin-
nin (MeDigi)-hanke, jossa Sy6pakeskus
koordinoi onkologian osuutta
(https://www.medigi.fi).

Erikoistumiskoulutus perustuu oh-
jattuun kaytdnnon tyoskentelyyn ja si-
té taydentaviin paikallisiin, kansallisiin
ja kansainvilisiin teoreettisiin koulu-
tuksiin. Koulutusfilosofiana on "mesta-
ri—kisélli”-oppiminen. Syopataudeilla on
erikoistumiskoulutuksessa 20 ladkaria,
joista kaksi valmistui vuoden 2018 aika-
na erikoisldakariksi. Kaksi suoritti toh-
torin tutkinnon. Hematologialla erikois-
tumiskoulutettavia oli nelji ja kolme val-
mistui erikoisladkariksi. Hematologias-
sa otettiin kdytt66n Euroopan hemato-
logiyhdistyksen laatima lokikirja (EHA
curriculum, https://ehaweb.org/educati-
on-2/education/european-hematology-
curriculum/), joka yhteniistad koulutus-
ta niin Suomessa kuin Euroopassakin.

Henkilokunnalle jarjestetddn viikoit-
tain teoreettista tyopaikkakoulutusta.
Henkilokunta osallistuu ja jarjestad li-
siksi aktiivisesti kansallisia ja kansain-
valisid koulutuksia.

Vuonna 2018 jérjestettiin kansallinen
kliinisen syopéatutkijan kurssi, josta val-
mistui 25 kliinisté tutkijaa. Helmikuus-
sa 2018 jirjestettiin perinteinen Helsinki
Hematology Day, johon osallistui yli 100
hematologian alan lddkaria ja tutkijaa.
Vuotuiseen kansalliseen HUSin jarjesta-
maan Helsinki Lymphoma Masterclass
koulutukseen osallistui 50 laakaria.

HUS Syopakeskuksen rintasyopaa
hoitavat kirurgit ja onkologit osallis-
tuivat kouluttajina HUS Plastiikka-
kirurgian koordinoimaan kansainva-
liseen Master of Reconstructive Breast
Surgery, Module I: Diagnostics and
Oncology -koulutusohjelmaan.

Ladkdareiden koulutus:
Vuosikello

EAHAD
Helsinki Hematology Day
Helsinki Hematology Day

x.3. EBCC

21.-22.3. Sairaanhoitajapdivdt

24-273. EBMT

x.3. St Gallen Early Breast Cancer Consen-
sus meeting

28.-29.3. Sddehoitopdivat

x.4. Kansalliset hematologian erikoistuvi-
en koulutuspdivat

x.4. Suomen Rintasydpdryhman kevétko-
kous

x.4. Hematologian alueelliset koulutuspdi-
vat

3-5.4. Nordic phase | course

11-12.4.,  Helsinki Lymphoma Masterclass

x.4. Helsinki Lymphoma Masterclass

23.5.-25.5. EAPC

31.5.-4.

5/2020

6. ASCO
EAPC

20.5.-22.5. EAPC

W 2018
B 2019
H 2020 3-8.12.  San Antonio Breast x.1. Hoitotyén
H 2021 Cancer Congress tammiseminaari )
1-412.  ASH Annual Meeting nu. Suomen lymfoomaryhman
7-10.12.  ASH Annual Meeting kokous
25-26.1. Erikoistuvien paivat
24.-25.1.  FErikoistuvien pdivat
2.11. Suomen rintasyépdryhman x.2.
syyskokous 14.2.;
x.11. Operdtiiviset paivat 13.2.
30\“\)\(\)\‘\ TAMMm I Kuy
»° e,
& “,
& 1,
10.-12.10. ESSO & 2
25.-26.10. Valtakunnalliset syopa-
sairaanhoitajapaivat
27.9-1.10. ESMO S 0 0 2z
5 pu— — == ]
3 b4
S =
5 2
- c
oooo e
14.-15.9. Tuohilammen rintasyépakurssi ) 2
27.9. Hematologiyhdistyksen 2 §
syyskoulutuspaivat < s
27-29.9. ESSO A dvanced Breast Cancer Course
x.9. Nottingham Breast Cancer congress
20.9. Suomen Lymfooma-ryhman kokous N
Qo* &
4, ,\o“*.
ey KEshRO
x.8. NordCoag
30.-31.8. Onkologiapdaivat
x.7. ISTH 13.-16.6. EHA
x.7. ISTH 13-16.6. ESH
18-22.6. ICML
29.5-2.6. ASCO
11.-14.6. ESH
11-14.6. EHA
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OPETUS

HOITAJIEN
KOULUTUS

Hoitoalan
opiskelijoita

on vuosittain
kliinisessa
harjoittelussa
Syopdkeskuksessa
noin 150.
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HUS Syopakeskus tarjoaa hoitajilleen
mahdollisuuden kehittyd ammattiuran
eri tasoilla. Syopahoitotyon syventavin
koulutuksen suunnittelu sairaanhoitajil-
le Hyksin ammattiuramallin mukaisesti
aloitettiin vuonna 2013 OECI:n akkredi-
taation my6ta. Koulutus toteutettiin yh-
teistydssd ammattikorkeakoulu Metro-
polian kanssa.

Joulukuussa 2014 aloitti ammattiura-
mallin Taitava-tason syopahoitajakoulu-
tus (30 op) ja 2016 koulutus alkoi myGs
Pitevi-tasolla (13 op). Koulutukseen voi
hakeutua myo6s rontgenhoitajat ja fysio-
terapeutit, jotka tyossdan kohtaavat syo-

paa sairastavia potilaita. Koulutusta on
tarjottu HUSin ja HUSIin erityisvastuu-
alueen hoitajille. Koulutusmallia on laa-

jennettu mentorointiin vuonna 2017 (7
op) seki esimieskoulutukseen 2018 (7
op), jota on tarjottu oman tulosyksikon
alueelle. Vuonna 2018 on aloitettu myos
Palliatiivisen hoitotyon syventavian kou-
lutuksen suunnittelu (7 op) palliatiivisen
ja saattohoidon perus- ja A-tasolla tyos-
kenteleville sairaanhoitajille HUSin eri-
tyisvastuualueella.

Syopiakeskus osallistui vuonna 2018
HUS-tasoisen tutkimushoitajakoulutuk-
sen (4 op) suunnitteluun ja toteutukseen.
Yhtendistd perehdytysohjelmaa on ra-
kennettu hoitajille 2018 keviista alka-
en. Sairaanhoitajien osaamista arvioi-
daan Nurse Competence Scale -mittaril-
la (NCS) ja rontgenhoitajien osaamista
Radiographers’ Competence Scale -mit-

tarilla (RCS). Syopikeskus tarjoaa vuo-
tuisen Syépainfopaivin sairaanhoidon
opiskelijoille (=100 op) ja Kansallisen
rintasyOpahoitajapdivin hoitotyon ja fy-
sioterapian ammattilaisille. Sy6pakes-
kuksessa jirjestetddn vuosittain usei-
ta yleis6luentoja ja mm. naisten- ja mies-
tenpdivina pidetddn avoimien ovien pai-
va.

Hoitoalan opiskelijoita on vuosittain
kliinisessd harjoittelussa Syopéakeskuk-

sessa noin 150. Liséksi terveystieteen

maisteriopiskelijoita on suorittamassa
kliinistd harjoitteluaan Syopéakeskukses-
sa lahes vuosittain.

Opiskelijaohjauksen laatua on HU-
Sissa mitattu sahkoisesti CLES-mittaril-
la. Syopiakeskuksen opiskelijaohjauksen
laadun tunnusluku vuonna 2018 oli 9,01
(0-10). Tulos oli toiseksi paras koko
HUSin alueella.
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www.hus. fi/syopakeskus
Stenbdckinkatu 9

PL 100, 00029 HUS
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facebook.com/hussyopalaaketutkimus

twitter.com/HUS_uutisoi
instagram.com/hus_ insta

linkedin.com/company,/hospital-
district-of-helsinki-and-uusimaa-hus-

youtube.com/HUSvideot




